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«Insegniamo ai bambini
il segno della croce»

Francesco: ¢ importante che imparino a farlo bene
Un gesto che ripete quello che si fa nel Battesimo

'udienza

. arifratelli esorelle, buon-
giorno! Proseguiamo, in
¥ questoTempo di Pasqua,
le catechesi sul Battesimo. 11 si-
gnificato del Battesimo risalta
chiaramente dalla sua celebra-
zione, percio rivolgiamo ad essa
la nostra attenzione. Conside-
rando i gesti e le parole della li-
turgia possiamo cogliere la grazia
e I'impegno di questo Sacra-
mento, che & sempre dariscopri-
re. Ne facciamo memoria nell’a-
spersione conl’acquabenedetta
che si puo fare la domenica all’i-
nizio dellaMessa, come pure nel-
la rinnovazione delle promesse
battesimali durante la Veglia pa-
squale. Infatti, quanto avviene
nella celebrazione del Battesimo
suscita una dinamica spirituale
che attraversatuttalavita dei bat-
tezzati; € l'avvio di un processo
che permette divivere uniti a Cri-
sto nella Chiesa. Pertanto, ritor-
nare alla sorgente della vita cri-
stiana ci porta a comprendere
meglio il dono ricevuto nel gior-
no del nostro Battesimo e a rin-
novare l'impegno di corrispon-
dervi nella condizione in cui og-
gi ci troviamo. Rinnovare I'impe-
gno, comprendere meglio que-
sto dono, che e il Battesimo, e ri-
cordare il giorno del nostro Bat-
tesimo. Mercoledi scorso ho chie-
sto di fare i compiti a casa e o-
gnuno di noi, ricordare il giorno
del Battesimo, in quale giorno so-
no stato battezzato. lo so che al-
cuni di voi lo sanno, altri, no;

quelli che non lo sanno, doman-
dino ai parenti, a quelle persone,
ai padrini, alle madrine... do-
mandino: «Qual ela data del mio
Battesimo?». Perché e una rina-
scita il Battesimo ed e come se
fosseil secondo compleanno. Ca-
pito? Fare questo compito acasa,
domandare: «Qual e la data del
mio Battesimo?».

gm  nzitutto, nel rito di acco-
glienza, viene chiesto il ro-
) me del candidato, perché
11 nomeindical’identitd diunaper-
sona. Quando ci presentiamo di-
ciamo subito il nostro nome: «o
mi chiamo cosi», cosida usciredal-
I'anonimato, 'anonimo & quello
che non ha nome. Per uscire dal-
I'anonimato subito diciamo il no-
stronome. Senzanome siresta de-
gli sconosciuti, senza diritti e do-
veri. Dio chiama ciascuno per no-
me, amandocisingolarmente, nel-
la concretezza della nostra storia.
Tl Battesimo accende la vocazione
personaleavivere da cristiani, che
sisviluppera in tutta la vita. E im-
plica unarisposta personale e non
presa a prestito, con un “copia e
incolla”. La vita cristiana infatti

intessuta di una serie di chiamate
e di risposte: Dio continua a pro-

nunciare il nostro nome nel corso
degli anni, facendo risuonare in
mille modi la sua chiamata a di-
ventare conformial suo Figlio Ge-
st1. Eimportante dunque il nome!
Emoltoimportante! I genitori pen-
sano al nome da dare al figlio gia
prima della nascita: anche questo
fa parte dell’attesa diunfiglio che,
nel nome proprio, avra la sua i-
dentita originale, anche per la vi-
ta cristiana legata a Dio.

Certo, diventare cristiani € un do-
no che viene dall’alto (cfr Gv 3,3-

8). La fede non si puo comprare,

ma chiedere sj, e ricevere in dono
si. «Signore, regalamiil dono della
fede», & una bella preghiera! «Che
io abbia fede», & una bella pre-
ghiera. Chiederlaindono, manon
si pud comprare, si chiede. Infatti,
«il Battesimo e il sacramento di
quella fede, con la quale gli uomi-
ni, illuminati dalla grazia dello Spi-
rito Santo, rispondono al Vangelo
di Cristo» (Rito del Battesimo dei
bambini, Introd. gen., n. 3). A su-
scitare e a risvegliare una fede sin-
cera in risposta al Vangelo tendo-
no la formazione dei catecumenie
la preparazione dei genitori, come
l'ascolto della Parola di Dio nella
stessa celebrazione del Battesimo.

e i catecumeni adulti ma-
nifestano in prima perso-
na cio chedesideranorice-
vere in dono dalla Chiesa, i ban-
bini sono presentati dai genitori,
con i padrini. 1l dialogo con loro,
permette ad essi di esprimere la
volonta che i piccoli ricevano il
Battesimo e alla Chiesal'intenzio-
ne di celebrarlo. «Espressione di
tutto questo eilsegno dicroce, che
il celebrante e i genitori tracciano
sulla fronte dei bambini» (Rito del
Battesimo dei bambini, Introd., n.
16). «Il segno della croce esprime
il sigillo di Cristo su colui che sta
per appartenerglie significa lagra-
zia della redenzione che Cristo ci
ha acquistata per mezzo della sua
croce» (Catechismo della Chiesa
cattolica, 1235). Nella cerimonia
facciamo suibambiniil segno del-
la croce. Ma vorrei tornare su un
argomento del quale vi ho parla-
to. I nostri bambini sanno farsi il
segno della croce bene? Tante vol-

te ho visto bambini che non san-
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no fare il segno della croce. E voi,
papa, mamime, nonni, nonne, pa-
drini, madrine, dovete insegnare
afare beneil segnodella croce per-
ché e ripetere quello che & stato
fatto nel Battesimo. Avete capito
bene? Insegnare ai bambini a fare
beneil segno della croce. Seloim-
parano da bambini lo faranno be-
ne dopo, da grandi.

a croce e il distintivo che

L manifesta chi siamo: il no-
stro parlare, pensare, guar-

dare, operare stasottoilsegnodel-
la croce, ossia sotto il segno del-
I'amore di Gest fino alla fine. I
bambini sono segnati in fronte. I
catecumeni adulti sono segnati
anche sui sensi, con queste paro-

2

le: «Ricevete il segno della croce
sugli orecchi per ascoltare lavoce
del Signore»; «sugli occhi per ve-
derelo splendore delvolto di Dio»;
«sulla bocca, per rispondere alla
parola di Diox; «sul petto, perché
Cristo abiti per mezzo della fede
nei vostri cuori»; «sulle spalle, per
sostenere il giogo soave di Cristo»
(Ritodell'iniziazione cristianade-
gli adulti, n. 85). Cristiani si di-
venta nella misura in cui la croce
si imprime in noi come un mar-
chio “pasquale” (cfrAp 14,1;22,4),
rendendo visibile, anche esterior-
mente, il modo cristiano di af-
frontare la vita. Fare il segno del-
lacroce quando cisvegliamo, pri-
ma dei pasti, davanti a un perico-
lo, a difesa contro il male, la sera
prima di dormire, significa dire a

Papa Francesco con un gruppo di pellegrini cinesi durante I'udienza generale di ieri

Il tema

La catechesi settimanale dedicata al Battesimo
Dal Papa un richiamo al significato della croce:
¢ il distintivo che manifesta chi siamo. Fare
il segno della croce quando c¢i svegliamo, prima
dei pasti, davanti a un pericolo, a difesa contro
il male, la sera prima di dormire, significa dire
a chi apparteniamo, chi vogliamo essere

noi stessi e agli altri a chi appar-
teniamo, chi vogliamo essere. Per
questo & tanto importante inse-
gnare ai bambini a fare bene il se-
gno della croce. E, come faccia-
mo entrando in chiesa, possiamo
farlo anche a casa, conservando
in un piccolo vaso adatto un po’
di acqua benedetta — alcune fa-
miglie lo fanno: cosi, ogni volta
che rientriamo o usciamo, facen-
do il segno della croce con quel-
'acqua ci ricordiamo che siamo
battezzati. Non dimenticare, ri-
peto: insegnare ai bambini a fare
il segno della croce.

Ieri nella sua riflessione il Papa ha
preso spunto dal brano del Vange-
lo di Giovanni (3,5-6) che riferisce
il dialogo tra Gesti e Nicodemo.
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