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Messa a Santa Marta

L'insulto puo uccidere

«Dall'insulto alla riconciliazione, dall’invidia
allamicizia: ¢ il percorso che Gesi ci da og-
gi» ¢ che Papa Francesco ha rilanciato nella
messa celebrata giovedi 14 giugno a Santa
Marta. Il Pontefice ha insistito proprio sulla
gravita dell’atteggiamento di chi ricorre all’in-
sulto: un vero ¢ proprio “omicidio” con cui
tentiamo di sopraffare e cancellare la voce ¢ la
dignita degli altri, fosse anche nel traffico
dell’ora di punta. E ha invitato ad avere una
particolare attenzione per le persone disabili,
mettendo in guardia dall’uso della parola “di-
sabile” come offesa.

Per la sua riflessione, il Papa ha preso
spunto dal passo evangelico di Matteo (5, 20-
26), proposto dalla liturgia. «Per farci capire
bene Tinsegnamento sul rapporto di amore,
di carita con i nostri {ratelli — ha fatto presen-
te — il Signore usa un esempio molto chiaro,
un esempio di tutti i giorni: “Mettiti presto
d’accordo con il tuo avversario mentre sei in
cammino con lui, perché Pavversario non
consegni al gludlce eil Ollldl(,C alla guardia, e
tu venga g gettato in pr]glone "5

E un «principio» di «saggezza umana: ¢
meglio sempre un cattivo accordo che un
buon giudizio», ha ricordato Francesco. Riba-
dendo che «arrivare al giudizio ¢ Tultimo»
passo, perché «é una cosa da cui non si torna
indietro; ¢ fare definitivo un atteggiamento di
inimicizia, anche di guerra». Ed & «per que-
ito che i politici sa.ggi consig!iano sempre:
Facclamo una soluzione ncgoziata di questo
problema politico, di questo problema cosi te-
so per evitare una guerra’».

Dunque, «con questo esempio che capiva-
no tutti, perché era un esempio di tutti 1 gior-
ni — ha affermato il Papa — Gesu va oltre e
spicga il problema degli insulti». Tanto che
«a noi, s¢ leggiamo questo un po’ superlicial-
mente, ci fara ridere, pcrchn questi insulti so-
no antiquati, oggi non si usano». Sicuramen-
te, ha fatto notare Francesco, «noi abbiamo
un clenco di insulti pin fioriti, piv folclorici,
pitt colorati, no®».

«Ma il Signore va avanti — ha prosecguito il
Pontefice — ed ¢ duro perché dice: “Avete in-
teso che fu detto agli antichi: Non uccide-
rai”». Dunque Geslt «parte da questo,
dall’uccidere», e afferma: «Ma io vi dico:
chiunque si adira con il proprio fratello dovra
essere sottoposto al giudizio. Chi poi dice al
fratello: “stupido”» e anche «chi gli dice
“pazzo”» dovra essere condannato.

In sostanza, ha spiegato il Papa, «il Signo-
re dice: insulto non finisce in se stesso; 'in-
sulto ¢ una porta che si apre, ¢ incominciare
una strada che finira — 'ho detto all’inizio:
“Non ucciderai” — uccidendo, perché linsulto
¢ Pinizio dell’uccidere, ¢ uno squalificare I'al-
tro, toglierc il diritto di essere rispettabile, ¢
metterlo da parte, é ucciderlo dalla societas,

«Noi siamo abituati a respirare Paria degli
insulti> ha riconosciuto Francesco. Del resto
«¢ sufficiente guidare la macchina durante
lora di punta: li c’¢ un carnevale degli insulti
e la gente ¢ creativa per insultare». Ma «l'in-
sulto stacca, rompe la comunitd ¢ uccide Pal-
tro, incomincia per togliere la fama, poi si va
oltre, oltre, oltre».

Anche «i piccoli insulti — diciamo piccoli —
che per caso si dicono nell’ora di punta men-
tre guidiamo la macchina, divengono, dopo,
grossi insulti». E «insulti non solo di bocca:
di cuore».

Proprio «questo ¢ quello che uccide: Tin-
sulto». E «I'insulto cancella il diritto di una
persona: “No, non ascoltarlo, questo ¢ un tale
per quale...”». Ma con queste parole si «lapi-
da questa persona, non ha piu diritto di par-
lare, non avra piu voce in capitolo: ¢ stata
cancellata la sua voce».

In questa prospettiva, ha affermato ancora
il Papa, «noi possiamo domandarci perché
I'insulto ¢ tanto pericoloso e perché ha questa
forza di uccidere ¢ di squalificarc altro, di
metterlo da parte».

La questione, ha spicgato, ¢ che «tante vol-
te Tinsulto nasce dallinvidia». Ad esempio,
non insultiamo una persona con «“disabilita”
mentale o di temperamento» perché quella
«disabilita non minaccia me». Tanto che, se
¢l troviamo davanti «un bambino disabile,
una persona disabile, su una sedia a rotelle,
noi non abbiamo voglia di insultarli». Pero
«quando una persona fa qualcosa che non
piace — ha detto il Pontefice — io la insulto ¢
la faccio passarc come “disabile”: disabile
mentale, disabile sociale, disabile famigliare,
senza capacitd di integrazione».

«Per questo», ha insistito Francesco, lin-
sulto «uccide: uccide il futuro di una persona,
uccide il percorso di una persona». Ma «é
linvidia che apre la porta, perché quando
una persona ha qualcosa che mi minaccia,
Iinvidia mi porta a insultarla: quasi sempre
¢’¢ Iinvidia Ii».

«Il libro della Sapienza — ha fatto notare il
Pontefice — ci dice che per linvidia del dia-
volo ¢ entrata la morte nel mondo: ¢ l'invidia
che porta la morte». Da parte nostra, «possia-
mo dire: “Vinvidia & un peccato strano, o non
ho invidia di nessuno”». In realta, ha suggeri-
to il Papa, pensiamo bene a «quellinvidia na-
scosta ¢ quando non ¢ nascosta ¢ forte, ¢ ca-
pace di farti diventare giallo, verde, come fa il
liquido biliare quando sei ammalato: gente
con 'anima gialla, con I'anima verde per l'in-
vidia che li porta all'insulto, li porta a di-
struggere Paltro».

Francesco ha [atto notare, inoltrc che «Ge-
su ferma questo percorso — “No, questo non
si fa” — al punto che se tu vai a pregare, vai a
messa ¢ ti accorgi che uno dei tuoi fratelli ha
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qualcosa contro di te, va’ a riconcliarti». Il
Signore «& cosi radicale», ricordando che «la
riconciliazione non ¢ un atteggiamento di
buone maniere: ¢ un atteggiamento radicale, ¢
un atteggiamento che cerca di rispettare la di-
gnita dell’altro ¢ anche la mia». Insomma,
«dall’insulto alla riconciliazione, dall’invidia
all’amicizia: questo ¢ il percorso che Gesu c
da oggi».

Su questa linea, il Papa ha proposto anche
un esame di coscienza: «Ci fara bene pensare:
come insulto?». Il che non significa fare

Namdar, «Disprezzo»

«I'elenco di tutte le parolacce che io so contro
gli altri; no, quello no». Perd ¢ bene doman-
darci: «Come insulte i0? Quando insulto io?
Quando stacco I'altro dal mio cuore con un
insulto?». E «vedere se li ¢’¢ quella radice
amara dellinvidia che mi porta a voler di-
struggere Ialtro per sopraffarlo nella concor-
renza». Seppure «non ¢ facile questo», Fran-
cesco ha concluso invitando a pensare quanto
sarebbe «bello non insultare mai: bello, per-
ché cosi lasciamo crescere gli altri». E «che il
Signore ci dia questa grazia».
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