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F credibile solo una fede

che tocca le piaghe del mondo

La relazione del cardinale arcivescovo di Manila

Dopo la preghicra introduttiva ¢ le
j)m”ole del Pa[)a (che pubblichiamo a
pagina &), ¢ intervenuto il cardinale
arcivescovo di Manila ¢ presidente di
Caritas internationalis, che ha svolto
la prima relazione sul tema: «L’odo-
re delle pecore. Conoscere il loro dolo-
re ¢ guarire le loro ferite ¢ il cuore
del compito del pastore». Di seguito
una traduzione italiana della relazio-
ne in inglese (il testo definitivo sara
pubblicato sui siti www.vatican.va ¢

hithywww.pbe2org.org).

di Luis ANTONIO G. TAGLE

L’abuso di minori da parte di sa-
cerdoti ordinati ha inflitto ferite
non solo alle vittimc ma anche alle
loro famiglie, al clero, alla Chiesa,
alla soueta nel senso plu amplo
aglt stessi abusatori e ai vescovi.
Ma ¢é anche vero, e noi lo ammet-
tiamo umilmente e con grande tri-
stezza, che queste ferite sono state
inflitte da noi vescovi alle vittime e
quindi di fatto all'intero Corpo di
Cristo. La mancanza di risposte da
parte nostra alla sofferenza delle

vittime, fino al punto di respingerle
¢ di coprire lo scandalo al fine di
proteggere gli abusatori e Iistitu-
zione ha lacezaro la nostra gente,
lasciando una profonda ferita nel
nostro rapporto con coloro ai quali
slamo inviati per servirli. Giusta-
mente, la gente si domanda: «Non
¢ forse vero che proprio voi, che
dovreste avere su di voi 'odore del-
le pecore, sicte scappati quando vi
siete trovati di fronte al fetore della
sporcizia gettata sui bambini ¢ sulle
persone vulnerabili che invece avre-
ste dovuto proteggere, pcrchc era
troppo acre da sopportare®». Le fe-
rite hanno bisogno di essere guari-
te. Ma in che cosa consiste la gua-
llglonef’ Come possldmo proprio
noi vescovi, che siamo stati parteci-

pi del ferimento, promuovere oggi
una guarigione in questo contesto
specifico? 11 tema della guarigione
delle ferite ¢ stato al centro di molti
studi interdisciplinari. Non preten-
do di conoscere tutti 1 ritrovati del-
le scienze umane ¢ sociali sull'argo-
mento, ma credo che abbiamo biso-
gno di recuperare e conservare una
prospettiva di fede ed ecclesiale a
guidarci. Ripeto: una prospettiva di
fede ed ecclesiale a guidarci, come
molte volte ha 11bad1r0 Papa Fran-
cesco. Per la mia PlCSCDtaZlOﬂC, in
particolare nella prima parte, invito
tutti a guardare al Signore risorto e
a imparare da Lui, dai suoi disce-
poli e dal loro incontro. Voglio
menzionare a questo punto gl stu-
di pubblicatt da Roberto Goizueta,
Richard Horsley, Barbara Reid, To-
mas Halik, Robert Enright e il car-
dinale Albelt Vanhoye, per menzio-
nare solo alcuni autori che mi han-
no atutato nelle mie riflessioni.
L’apparizione del Signore
risorto ai Discepoli

e a Tommaso (Gv 20, 19-28)

Il Vangelo di San Giovanni nar-
ra di un’apparizione del Signore
risorto ai discepoli la sera del pri-
mo giorno dclla settimana. Le por-
te erano chiuse a chiave perché i
discepoli tremavano dalla paura,
chiedendosi se sarebbe toccato
presto a loro, di essere arrestati e
crocifissi. E proprio in questo mo-
mento di assoluta impotenza che
Gesu, risorto ma ancora ferito, ap-
parc in mezzo a loro. Dopo averli
salutati con il messaggio della ri-
surrezione - «la pace sia con voi»
- Egli mostra loro le sue mani e il
suo fianco, ancora segnati dalle fe-
rite aperte. Solo avvicinandosi alle
Sue ferite, avrebbero potuto essere
inviati in missione di riconciliazio-
ne ¢ perdono, con il potere dello

Spirito Santo. In quel momento,
Tommaso non era con loro. Ascol-
tiamo la narrazione dell'incontro
tra il Signore risorto ¢ Tommaso.
«<Tommaso, uno dei Dodici,
chiamato Didimo, non era con lo-
ro quando venne Gesu. Gli dissero
allora gli altri discepo]i' “Abbiamo
visto 11 Signore!”. Ma egli disse lo-
“Se non vedo nelle sue mani il
scgno dei chiodi e non metto il di-
to nel posto dei chiodi e non met-
to la mia mano nel suo costato,
non credero”. Otto giorni dopo i
discepoli erano di nuovo in casa e
cera con loro anche Tommaso.
Venne Gest, a porte chiuse, si fer-
mo in mezzo a loro e disse: “Pace
a voil”. Poi disse a Tommaso:
“Metti qua il tuo dito e guarda le
mie mani; stendi la tua mano, e
mettila nel mio costato; e non es-
sere pin incredulo ma credente!”.
Rispose Tommaso: “Mio Signore ¢
mio Diol!”>.

Coloro che sono inviati

devono essere in contatto
» LY o

con 'umanita ferita

Notate come Gesu ancora una
volta li invita a guardare le sue fe-
rite.  Addirittura insiste affinché
Tommaso metta il suo dito nelle
ferite della mano e tocchi la ferita
sul costato. Provate a immaginare
come dev’essersi sentito Tommaso.
Ma nel vedere le ferite del Signore
risorto, egli esprime la suprema
professione di fede a Dio come Si-
gnore ¢ Dio. Vedere e toccare le
ferite di Gesu ¢ fondamentale per
latto ¢ la professione di fede. Co-
sa possiamo imparare da questo
incontro cosi intimo? Rlpetendo
due volte questa azione, Pevangeli-
sta chiarisce che coloro che sono
inviati a proclamare i nocciolo
della nostra fede cristiana, cioé la
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morte e risurrezione di Cristo, po-
tranno farlo con autenticita soltan-
to se saranno costantemente in
contatto con le ferite dell’umanita.
Questa ¢ una delle caratteristiche
del nostro ministero. Questo vale
per Tommaso ¢ per la Chiesa di
tutti 1 tempi, specialmente ai nostri
tempi. Monsignor Tomas Halik
scrive: «Cristo va da lui, da Tom-
maso, ¢ gli mostra le suc ferite.
Questo significa che la risurrezione
non & l'annullamento o la svaluta-
zione della Croce. Le ferite sempre
rimangono ferite». Le ferite di Cri-
sto rimangono le ferite del nostro
mondo. E, aggiunge monsignor
Halik, «il nostro mondo & pieno
di ferite. E mia convinzione che
quelli che chiudono gli occhi di
fronte alle ferite del nostro mondo
non hanno il diritto di dire “mio
Signore ¢ mio Dio”». Per lui, ve-
dere e toccare le ferite di Cristo
nelle ferite dell’'umanita ¢ una con-
dizione per vivere una fede auten-
tica. E ancora dice: «Io non posso
credere finché non tocco le ferite,
la sofferenza del mondo, perché
tutte le ferite dolorant, tutte le
miserie del mondo e dell’'umanita
sono le ferite di Cristo! Non ho il
diritto di confessare Dio se non
prendo sul serio la sofferenza del
mio prossimo. Quella fede che
vorrebbe chiudere gli occhi davan-
ti alla sofferenza della gente, ¢ sol-
tanto un’illusione». La fede nasce
e ri-nasce soltanto dalle ferite di
Cristo crocifisso e risorto, visto e
toccato nelle ferite dell'umanita.
Solo una fede ferita ¢ credibile
(Ialik). Come possiamo professa-
re la fede in Cristo se chiudiamo
gli occhi davanti a tutte le ferite
mflitte dagli abusi?

Cosa ¢ in gioco
€.

Fratelli ¢ sorelle, ecco cosa & in
gioco in questo momento di crisi,
originato dall’abuso dei bambini ¢
dalla nostra cattiva gestione di
questo crimine. La nostra gente ha
bisogno che noi ¢i avviciniamo alle
sue ferite, che riconosciamo i no-
stri peccati se vogliamo dare una
testimonianza autentica e credibile
della nostra fede nella risurrezione.
Questo significa che ciascuno di
noi, come pure i nostri fratelli ¢
sorelle che sono a casa, devono as-
sumere personalmente la responsa-
bilita di portare la guarigione a
questa ferita inferta al Corpo di
Cristo, che devono assumere I'im-
pegno di fare tutto quanto sia in

nostro potere e capacita per fare in
modo che 1 bambini, nelle nostre
comunita, siano al sicuro e amati,
La presenza delle ferite della
crocifissione sul Signore risorto
rappresenta, per me, una sfida alla
logica umana. Se si potesse fare
una coreografia della risurrezione,
Gesu si sarebbe presentato a casa
di Erode o nel portico di Pilato, e
avrebbe pronunciato il pit grande
«Ve lavevo detto» della storia.
Gesu avrebbe avuto il suo trionfo
finale eliminando ogni segno di
sofferenza, ingiustizia e sconfitta.
Avrebbe fatto in modo che tutto
questo rimanesse sepolto nel buio
del passato e mai tornasse alla lu-
ce. Ma non ¢ questo il modo di
Gesu Cristo. La risurrezione non ¢
una vittoria illusoria. Mostrando le
sue ferite ai discepoli, Gesu rista-
bilisce la loro memoria. Corretta-
mente, Roberto Goizueta com-
menta che «le ferite sul corpo glo-
rificato di Cristo rappresentano la
memoria incarnata delle relazioni
che hanno definito la sua vita ¢ la
sua morte». Le ferite di Gesu sono
la conseguenza del suo rapporto
amorevole e compassionevole con i
poveri, i malati, gli esattori delle
tasse, le donne di dubbia reputa-
zione, le persone malate di lebbra,
i bambini rumorosi, gli estranei e
gli stranieri. Le ferite di Gesu sono
la conseguenza del fatto che Egli
abbia permesso a se stesso di esse-
re ferito quando ha toccato le feri-
te degli altri. E stato crocifisso
perché amava queste persone con-
crete che a loro volta erano state
ferite dalla socicta ¢ dalla religio-
ne. Condividendo la loro debolez-
za ¢ le loro ferite, divenne un fra-
tello  compassionevole piuttosto
che un giudice severo. La Lettera
agli Ebrei ~ 5, 8-9 — dice: «Pur es-
sendo Figlio, imparo Pobbedienza
da cio che pati e, reso perfetto, di-
venne causa di salvezza eterna per
tutti coloro che gli obbediscono».
Le ferite del Signore risorto ricor-
dano ai discepoli quell’amore che
¢ pronto a essere lerito per com-
passione nei riguardi del genere
umano. Le sue ferite sono le ferite
degli altri che Lui liberamente ha
preso su di sé. Lui non ha inflitto
ferite agli altri, ma era pronto ad
essere ferito in virtta del suo amore
e della sua comunione con loro.
Come diceva Frederick Gaiser, «il
pastore che guarisce non ¢ mal
lontano dai pericoli, mai inattacca-
bile dai mali e dalle debolezze dal-
le quali cerca di proteggere il greg-
ge». Solo le ferite d’amore e di

[

compassione possono gua rire.

Non abbiate paura

Fratelli e sorelle, dobbiamo met-
tere da parte ogni esitazione ad av-
vicinarci alle [ferite della nostra

gente, per paura di essere feriti noi
stessi. E vero, molte delle ferite
che riceveremo sono parte del pro-
cesso di ricostruzione della memo-
ria al quale dobbiamo sottopordi,
come fecero i discepoli di Gesn.
Le ferite del Signore risorto ricor-
darono ai discepoli il tradimento,
il loro proprio tradimento e l'ab-
bandono di Gest quando, per
paura, vollero mettere in salvo la
propria vita. Scapparono ai primi
segnali di pericolo, terrorizzati dal
prezzo da pagare per essere suoi
discepoli e, nel caso di Pietro, ne-
gando addirittura di conoscere il
Signore. Le ferite di Gesu ricorda-
no a loro e anche a noi che le feri-
te spesso sono inflitte dalla cecita
che viene dall’ambizione e dal le-
galismo e dall’'uso improprio del
potere che hanno condannato una
persona innocente a morire da cri-
minale. Le ferite del Cristo risorto
portano la memoria della sofferen-
za innocente, ma anche della no-
stra debolezza ¢ della nostra im-
moralita.

Se vogliamo essere operatori
della guarigione, dobbiamo riget-
tare qualsiasi tendenza che appar-
tenga a un pensicro mondano che
rifiuta di vedere e toccare le ferite
degli altri, quelle ferite che sono le
ferite di Cristo nella gente ferita.
Le persone ferite dall’abuso e dal-
lo scandalo hanno bisogno che
noi siamo, adesso, saldi nella fede.
Il mondo ha bisogno di testimo-
nianze autentiche della risurrezio-
ne di Cristo che ci avvicinino alle
sue ferite come primo atto di fede.
Voglio sottolinearlo: é un atto di
fede.

Roberto Goizueta sostiene che
la negazione delle ferite e della
morte porta alla morte degli altri e
di noi stessi. Oggi nel cuore della
gente, ma anche nel nostro stesso
cuore, ¢’¢ una grande paura che
induce Pumanita dei nostri giorni
a evitare di toccare le ferite del no-
stro mondo, semplicemente perché
ha paura di guardare in faccia le
nostre proprie ferite, la propria
mortalitd, debolezza, immoralita e
vulnerabilita. Ernest Becker osser-
va che tendiamo a evitare il dolore
e la sofferenza perché ci ricordano
dolorosamente che siamo vulnera-
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bili. Siamo stati ingannati a crede-
re che avere tanto denaro, la giusta
polizza assicurativa, la pit assoluta
sicurezza, le telecamere a circuito
chiuso, T'ultimo modello di auto-
mobile ¢ gadget e 'appartenenza a
club che procurano il ringiovani-
mento ¢ la salute possano renderci
immortali. Purtroppo con questo
eliminiamo anche le persone ferite
tra di noi, eliminandole dalle stra-
de quando ci sono visite di perso-
nalita importanti o nascondendo le
loro baracche dietro a pannelli di-
pinti. In termini pungenti Goizue-
ta afferma: «Sec noi rinneghiamo la
morte, la infliggiamo ad altri. Se
rinneghiamo la morte, noi inflig-
giamo la morte. Ma la infliggiamo
anche a noi stessi. La paura del
dolore e della vulnerabilita che ci
porta 2 evitare rapporti umani ve-
ri, a evitare quel vero amore che
sempre implica la resa e la vulne-
rabilitd di fronte all’altro, in defini-
tiva uccide la nostra — la nostra! —
vita interiore, la nostra capacita di
sentire qualsiasi cosa — né dolore
né gioia, né amore». La nostra ca-
pacita di amare potrebbe morire.
11 terrore delle ferite ci isola e
rende indifferenti alle necessita de-
gli altri. La paura induce le perso-
ne ad assumere atteggiamenti vio-
lenti ¢ irrazionali. La paura induce
le persone a difendersi anche
quando non c’¢ nessun pericolo.
Coloro che semimano il terrore ne-
gli altri e nella societa in realta
hanno paura di se stessi. In Gesu
risorto sappiamo che guardando e
toccando le ferite di coloro che
soffrono, noi in realta tocchiamo le
nostre stesse ferite e tocchiamo
Gesu. Diventiamo fratelli e sorelle
gli uni delle altre. Riconosciamo la
nostra colpa comunc nell’infliggerc
ferite al genere umano e alla crea-
zione. Sentiamo la

chiamata alla ricon-

ciliazione. Osser-

viamo la presenza

paziente del Signo-

re risorto nel nostro

mondo spaccato.

Accompagnamento continuo
nella solidarieta

A proposito della seconda ¢ ulti-
ma parte del mio contributo: una
proposta psicologica alla luce della
fede; alla luce della fede, e una
proposta psmologlca In questa
parte mi appoggio fortemente al
dottor Robert Enright, professore
all'Universita di Wisconsin-Madi-

son ncgh Stati, pioniere nello stu-
dio socio-scientifico del pcrdono
Noi collaboriamo con lui in un
programma sul perdono nelle Fi-
lippine. E infatti, proprio ora ¢ in
corso un seminario con gli Educa-
tori delle Scuole cattoliche a Ma-
nila sul tema «Dolore, ferite ¢ per-
dono». Secondo lui, uno dei punti
che dobbiamo valutare €: una vol-
ta ottenuta giustizia, come possia-
mo aiutare le vittime a guarire da-
gh effetti degli abusi? La giustizia
¢ necessaria, ma da sola non basta
per guarire il cuore dell'uvomo. Se
vogliamo rendere un scrvizio alle
vittime e a tutte le persone ferite
dalla crisi, dobbiamo prendere sul
serio la loro ferita di risentimento
¢ dolore e la loro necessita di gua-
rigione. Il risentimento ¢ una ma-
lattia che lentamente ma inesora-
bilmente infetta le persone finché
uccide il loro entusiasmo e la loro
energia. Con TPaumentare dello
stress, sono inclini a fortissime cri-
si di ansia e depressioni, a una
bassissima autostima e a confilitti
interpersonali che vengono dalla
frattura interiore che hanno subito.
Prima di sollevare il punto di chie-
dere alle vittime di perdonare co-
me parte della loro g)uarlo"lonc
dobbiamo chiarire che non stiamo
suggerendo loro di lasciare perdere
tutto, giustificare 'abuso ¢ sempli-
cemente andare avanti. No. Asso-
Jutamente no. Senza dubbio, sap-
plamo anche che quando le vittime
arrivano al momento del perdono
nei riguardi di chi ha fatto Joro del
male, avviene una guarigione vera-
mente profonda ¢ il comprensibile
risentimento che nasce nel loro
cuore si pacifica. Noi sappiamo
che il perdono ¢ una via potente ¢
anche scientificamente dimostrata
strada che aluta a eliminare il do-
lore, i1l sentimento nel cuore
dell’vomo. Noi, Chiesa, dobbhiamo
continuarc a camminare insieme
con le persone profondamente feri-
te dallabuso costruendo fiducia,
dando amore incondizionato e ri-
petutamente  chiedendo  perdono
nella piena consapevolezza del fat-
to che in realta quel perdono non
ci spetta di diritto ma che potremo
riceverlo soltanto se ci viene elargi-
to come un dono e una grazia nel
processo di guarigione.

In ultimo, siamo preoccupati
per il fatto che in alcuni casi ve-
scovi e superiori religiosi siano
tentati — a volte forse addirittura
sotto pressione — di scegliere tra la
vittima e I'abusatore. Chi dobbia-

mo aiutare? A chi dare aiuto? La
riflessione su giustizia ¢ perdono ci
porta alla risposta: a tutti e due.
Per quanto riguarda le
vittime, dobbiamo aiu-
tarle 2 manifestare le lo-
ro ferite profonde ¢ a
guarirne. Per quanto ri-
guarda gli abusatori, ¢
necessario  applicare la
glustizia, aiutarli a guar-
dare in faccia la verita
senza razionalizzazioni,
e allo stesso tempo a
non trascurare il loro
mondo interiore, le loro
ferite.

A volte siamo tentati a pensare
in termini di “o/oppure™ ci sfor-
ziamo di ottenere giustizia, oppure
cerchiamo  di  offrire  perdono.
Dobbiamo spostarci sulla dimen-
sione di “entrambi/e”, ponendoci
deliberatamente queste domande:
come possiamo amministrare la
giustizia ¢ favorire il perdono di
fronte a queste ferite dell’abuso
sessuale? Come possiamo preveni-
re un perdono distorto in modo
che non sia equiparato al lasciar
scappare via lingiustizia, andare
avanti e lasciar perdere il male?
Come possiamo mantenere un’otti-
ca attenta del perdono come offer-
ta di una sorprendente misericor-
dia e di amore incondizionato nei
riguardi di chi ha fatto il male, ¢
al tcmpo stesso 1mpcgnarc1 per la
giustizia? Come possiamo rinnova-
re la Chiesa mediante una decisa
correzione di un preciso errore ¢
camminare insicme alle vittime,
pazientemente e  costantemente
chiedendo perdono, sapendo che
questo dono puo guarirle ancora
meglio?

Conclusione

Prima di leggere il paragrafo
conclusivo, vorrei leggere una par-
te della «Lettera al popolo di Dio
pellegrino  in Cile», che Papa
Francesco ha scritto il g1 maggio
2018, al no. 2: «Senza questa visio-
ne di fede, qualsiasi cosa potrem-
mo dire o fare andrebbe a vuoto.
Questa certezza ¢ imprescindibile
per guardare al presente senza cva-
sivita ma con audacia, con corag-
gio ma saggiamente, con tenacia
ma senza violenza, con passione
ma senza fanatismo, con costanza
ma senza ansietd, e cosi cambiare
tutto quello che oggi pud mettere
a rischio Tintegrita e la dignita di
ogni persona. Infatu le soluzlonl
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dr cur c’¢ bisogno richiedono che
si affrontino i problemi senza far-
sene irretire 0, peggio ancora, ripe-
tere quegli stessi meccanismi che
vogliono eliminares.

Imparando dal Signore risorto e
dai suoi discepoli, guardiamo e
tocchiamo le [erite delle vittime,
delle famiglie, dei chierici colpevo-
li ¢ innocenti, della Chiesa e della
societa. Osservando Gesu ferito
dal tradimento e dall’abuso di po-
tere, riconosciamo le piaghe delle
persone ferite da coloro che avreb-
bero dovute proteggerle. In Gest
sperimentiamo la misericordia che
tutela la giustizia e celebra il gran-
de dono del perdono. Speriamo
che la Chiesa diventi una comuni-
ta di giustizia che viene dalla co-
munione ¢ dalla compassione, una
Chiesa capace di procedere in una
missione di riconciliazione con il
mondo ferito, nello Spirito Santo.
Una volta ancora, il Signore croci-
fisso e risorto € in mezzo a noi, in
questo momento, c¢i mostra le sue
ferite e proclama: «La pace sia con
voil». Preghiamo di crescere nella
nostra fede in questo grande mi-
stero. Grazie.
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