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DISABILI E ANZIANI

La «Casa di Mario»
per stare assieme
Bellaspiga a pagina 11

LUCIA BELLASPIGA
Cantalupo di Cerro Maggiore
(Milano)

4. ¥ & trecento, stringe le
mani, accoglie gli abbracci. I
suoi occhisono bianchi, ciechi
dalla nascita, ma oggi ridono
perché & festa grande nella “Ca-
sadiMario”, splendida villacon
ampia piscina (dotata di solle-
vatore per disabili), nel giorno
dell'inaugurazione ufficiale.
«Ora si chiama cosli, “Casa di
Mario”, mase ci verranno ad a-
bitare altrl disabili cambiera
nome: il mio obiettivo & trova-
re altre persone che hanno bi-
sogno, sard felice di ospitarle a
vivere insieme a me, la mia ca-
sa & per tutti».

Quel giorno “Casa Mario” cam-
biera anche nome, dunque... E
questo il dettaglio che meglio
racconta 'umanita di Mario
Rampini, 38 anni, inchiodato a
una carrozzina dalla nascitama
anche deciso a prenderein ma-
no la propria vita e organizzare
il futuro, il suo e quello di altre
persone, nonnecessariamente
disabili ma certamente biso-
gnose di una famiglia. «E una
casa grande e molto bella, pud
fare felici tante persone, perché
tenerla solo per me? L'unione
fa la forza e io voglio riempirla
digioia. Certo, € ancora tuttoda
organizzare, dovra funzionare
a dovere». Il tema in fondo e
quello del “Dopo di noi”, I'an-
goscia che accompagna 11 pas-
sare degli anni di tutti i genito-
ri con figli fragili, consci che pri-
ma o poi li dovranno lasciare.
Ma questa volta la prospettiva
rovesciata & un “dopo di loro”,

visto dalla parte del figlio: «Li-
deadella“Casa’ miévenutaun
anno fa pensando soprattutto
al mio futuro», racconta nella
frescura del salone, mentre fuo-
riilviavai degli invitatiaumenta
(un sasso tra strada e giardino
tiene aperto il portone, nonoc-
corre neanche suonare), «que-
sta casa era in vendita da tem-
po, i proprietari erano venuti di-
verse volte a chiedere se vole-
vamo comprarla, visto che i
miei genitori e lafamiglia di mia
sorella vivono accanto, ma era
enorme, cosa ce ne facevamo?
Poi due anni fa siamo partiti
con amici per Santiago de
Compostela, abbiamo fatto il
Cammino con un pullmino at-
trezzato per la carrozzina...».

Che c’entra il Cammino? «Sia-
mo tornati “illuminati”», inter-
vengono Maria Pia, 67 anni, ex
docente di Lettere, e Roberto,
74, direttore di banca in pen-
sione, «e il proprietario & tor-
nato alla carica quando ormai
avevamo il giusto scopo per
comprare la casa: ci sono tanti
disabili dell’eta di nostro figlio
che nel giro di pochi anni do-
vranno trovare una nuova fa-
miglia altrimenti finiranno in
un istituto, qui nascera una ca-
sa-famiglia per cinque o sei di
loro. Non ¢ affatto facile, anche
a livello normativo e organiz-
zativo, per questo oggiinaugu-
riamo l'associazione LIncon-
tro». Lo spiegano poco dopo
anche alla folla di amici venuti
da Cantalupo, da Cerro Mag-
giore, daMilano e anche daVa-
rese, seduti sotto il palco alle-
stito in giardino (in prima fila
anchelasindaca Nuccia Berra):
«Bvero, nostro figlio ha bisogno
di essere alzato la mattina, ve-
stito, accompagnato al lavoro...

La “Casa di Mario” e casa di tutti

Volula da un disabile 3Senne, la sirultura ¢ destinala ad accogliere adulli con handicap e famiglie
«E molio grande, perché lenerla soltanto per me? L'unione fa la forza e io voglio riempirla di gioia»

ma il suo vero bisogno & un al-
tro: ci sara qualcuno che gli
vorra bene, dopo di noi, come
gliene abbiamo voluto noi? Se
ci sara, se gli vorra bene, verra
anche il resto».

Insomma, a differenza degli al-
tri disabili Mario non cerca so-
stegni e assistenza, per lui que-
sto non sara un problema e gia
adesso vive nella “Casa” conun
collaboratore  ecuadoriano
sempre a sua disposizione. «Io
cerco persone che midianoI'af-
fetto di cui tutti, nessuno e-
scluso, abbiamo bisogno per vi-
vere, una vera famiglia per il
mio futuro, penso a due giova-
ni sposi con figli, magari anche
con un figlio disabile, che pre-
sto vengano ad abitare qui con
me, in modo da iniziare a vo-
lerci bene fin da adesso. Du-
rante il giorno madre o padre
potrebbero uscire a lavorare,
come faccioio, oppureinveceil
lavoro potrebbe gia essereil ge-
stire noi disabi-

li». E la merce

pil1 rara, I'affet-

to sincero e di-

sinteressato, e

forse per questo

tra i chiamati a

testimoniare ci

sono anche Ma-

ria Teresa e Ro-

berto Cristiani

di Crema, due

genitori dell’as-

sociazione Pa-

pa Giovanni XXIII di don Ben-
zi, 'inventore della casa-fami-
glia: «Noi abbiamo tre figli na-
turali pil1 cinque accolti», rac-
contano dal palco, «<sono per-
sone di ogni eta proprio come
avviene nelle vere famiglie, do-
ve convivono genitori, figli sa-
ni e disabili, anziani nonni». Og-
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gi si sono portati solo Roberto,
cerebroleso dalla nascita, figlio
loro da 18 anni, quando i suoi
genitori sono morti: «Da fuori si
vede un gran da fare nelle no-
stre famiglie, ma non siamo né
pazziné eroi, ogni persona che
accogliamo & Gesii che entra
nella nostra casa». Fudon Ben-
zi stesso a dire loro «non siete
voi che portate Roberto, & lui
che porta voi a Gesi», «cosi o-
gni volta che rischiamo di per-
derlo preghiamo: Signore, la-
scialo qui ancora un po), perché
seme lo porti via faccio fatica a
trovarti. Quando una persona
si sente scelta, e Ii che nasce la
relazione: ti ho scelto come un
figlio anche se non ti ho gene-
rato, questa e la dimensione
della casa-famiglia».

Mario annuisce, ¢ proprio cio
che intende. Trale persone che
vorrebbe accogliere nella futu-

ra famiglia c’¢ anche una “zia”,
un’anziana del paese rimasta
sola, «& lucida e brillante, per-
ché dovrebbe finire i suoi gior-
ni in un ospizio? C’e posto an-
che perlei». Mac’e molto di pil1
per un’associazione chesi chia-
ma “Incontri”: «Su Avvenire due
mesi fa ho letto la storia di Ti-
ziana Bernardi, dirigente Uni-
credit che halasciato la carrie-
ra per dedicarsi al monastero
benedettino di Mvimwa, in
Tanzania — annuncia Mario —,
ci siamo incontrati e abbiamo
deciso che dalla “Casa di Ma-
rio” partira un progetto per fon-
dare a Mvimwa un centro per i
22 disabili che vi sono ospitati.
Abbiamo coinvolto la cittadi-
nanzae, vista'adesione di que-
sta sera, larisposta e forte». C'e
anche Tiziana alla festa, insie-
me ai docentidel Politecnico di
Milano e ai loro studenti di in-

L’ASSOCIAZIONE

gegneria biomedica pronti a
partire con lei per la Tanzania...
Fa una videochiamata dal cel-
lulare e anche i monaci di M-
vimwa sono “collegati”, ora ci
sono proprio tutti. E quasi sera
quando il parroco don Rober-
to Verga celebra la Messa, ed ¢
Mario a leggere le letture pas-
sando le dita sul foglio bianco
scritto in braille Lessenziale &
invisibile agli occhi...). Poi il
giardino si trasformainteatroe
la chitarra di Walter Muto ac-
cende la festa.

Mario e felice, ha capovolto il
mondo e i suoi cliché, e lui che
apre la casa agli altri, e lui — il
disabile — che da accoglienza,
spiegando semplicemente che
«dividere il peso su molte spal-
le fa pesare meno la croce». Ed
¢ lui che assicura: «Tra due an-
ni saro in Tanzania con Tiziana,
tagliero il nastro al Centro per
disabili».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Cosi “L'Incontro” e nata per farsi carico dei bisogni degli altri

L'associazione “L'Incontro”, nome ispirato
agli scritti di don Luigi Giussani, & stata i-
naugurata domenica 2 giugno, ma gia da
mesi organizza nella “Casa di Mario” eventi
culturali e di solidarieta, gruppi di incontro
tra giovani, accoglienza per disabili nel giar-
dino con piscina attrezzata. Presidente &
Maria Pia Testa, mamma di Mario, vice-
presidente & Francesco Pigni, che spiega:
«L'associazione nasce per avviare concre-
tamente la “Casa di Mario” nel segno del-
la convivenza tra amici, che & anche la ci-
fra e lo stile di questo progetto collettivo.
L'obiettivo & far si che il “dopo di noi” ab-
bia ancora la carezza di una famiglia, non
solo la competenza tecnica di bravi opera-
tori». Il progette, nato per Mario, ha trova-

to la sua vera anima guando si é allargato
ad altre persone meno fortunate di lui: «Con
gioia siamo passati dalla preoccupazione
nostra personale al desiderio di farci cari-
co del bisogno di altri, offrendo il luogo in
cui creare un vero ambiente familiare per il
futuro. Non si pud vivere senza amore dal-
le persone che ci circondano, in fondo la vi-
ta & questo. Perché a un disabile dovrebbe
essere negato? Perché relegarlo in istitu-
to? Ha qualche colpa da scontare, per non
avere i diritti di tutti gli altri?», affermano
Mario e i suoi genitori. Il progetto di co-
housing sociale & normato a livello di Re-
gione Lombardia e dalla legge 112 sul “do-
po di noi”. Per associarsi o informarsi scri-
vere a lincontroaps@gmail.com (L.B.)
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Una pezzo d'ltalia mlhom 56.1 m|||0n| 4
che chiede risorse Sono le persone con disabilita che Dotazi’onefinanziaria, per il 2018, Le Regioni (Lombardia, Marche,

e piu attenzione vivono in Italia, secondo I'ultima del fondo per il “Dopo di noi”, Molise, Toscana), che'hanno attuato il
rilevazione effettuata dall’lstat prevista dalla legge di bilancio 2019 progetto individuale per il “Dopo di noi”

attuate in modo

L! Anﬂ:as. puntuale, omogeneo e

. s capillare sull'intero
diritti negati territorio nazionale.
=g= = «L’accesso ai pochi
MObI.ItaZIOHe servizi € reso sempre
permanente pili difficoltoso ed
oneroso = prosegue la
Mozione - e Penorme
carico della disabilita,
anche dal punto di
vista economico, pesa
principalmente sulle
spalle dei familiari».

«Non ¢’é piu tempo e
non'siamo piu
disponibili ad
attendere i tempi
biblici della politica,
anche perché non ce
lo pessiamo

permetterels. E

durissimala Mozione l,'et.af;;m
approvata e o
allunanimita Cantalupo
dallassemblea e
generale dell’Anffas; 'r;: m\;inn:.ia
che ha proclamato lo Sotto:
stato di mobilitazione ’,;":r'n'gim'
permanente, inviando 38 anni,
una lettera al ministro Somie
della Famiglia; con gg:gifﬂo
delega alla disabilita, “Dopo

Lorehzo Fontana. «l
nostri diritti vengono
ancor oggi e sempre
pill negati e la vita:dei
nostri-congiunti con
disabilita, unitamente
a guella di hoi genitori
e familiari, & oggetto
di discriminazioni,
emarginazione e

mancanza di pari IRE .
opportunitas, si legge —LELEJZL G'F Pl] W\ A

nel documento. Un

testo molto articolato Un edificio alle
che poneinrisalto il . .

fatto che Anffas, negli porte di Milano
oltre 60 anni di vita, ha diventa punto
°°"fribuitt¢; atfa:’ _ di riferimento per
emanare tante leggi ot

che avrebbero dovito gemt‘? ri che
contribuire a pensano al “Dopo
migliorare di noi” dei propri
considerevolmente le fig]i fragili_ Che

condizioni-di vita

materiale delle non ¢ fatto

persone con disabilita ] soltanto dl
€ dei loro familiari. aSSIStenza, ma dl
Purtroppo, rileva amicizia e affetto

I'associazione, ancora
oggi molte di tali leggi
non sono
concretamente
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