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DIRETTORE RICCARDO CASCIOLI FATTI PER LA VERITA’

PAESI BASSI

Ex fan dell'eutanasia: "La legge fa aumentare i
suicidi"

VITA E BIOETICA [EESE0IErA0pIl
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Netherlands ‘suicide contagion’ from assisted
dying: Theo Boer’s smoke and mirrors

Guzzo

Neil Francis

i the sclentific quality of a 201

" 01 Background: Concerns had been raised about

J s, Oying T01AQ) cm::': Theo Boer in which he theorised that lawful voluntary assisted ¢
ComEponoerce 1t would potentially ‘dampen suicide rates. but ﬂrtw the opposite conc
|+|-Llul'u:': o that VAD carses have (m wwl suicide l:;tﬁm s
ﬁgﬁ.m ‘ Methods: A structured. lumgnmmtmdthu:‘: . St
Mot Mpert Victora 3127 Results: NUMEToUs T IOUS shoriiomings were Toumnd, o ;
Mstrele R ummmwcm*mo[mm; {b) lack of a clear and 5pe

aurhor eThgon: sppes o7 #nd
of artcle

ethodology. unsu ed speculations; (d) cherry-picke
Tasual di-sm:s:: ;lﬂ;:u:t md‘:p::th the conclusion: (&) a4 ﬂmplt
interpreted as (ausation while falling to control for any tqu-und;ﬁ
incoherent. contradictory and miskeading sutcmem and (g) multiple edi
Cﬂmﬁnﬂ'smi(kismﬁ(mmm:m;ﬂemﬁt_

Quali sono gli effetti sociali della legislazione eutanasica? Legalizzare la dolce morte
comporta conseguenze negative per la collettivita? Se si pongono queste domande ai

fautori dell’'autodeterminazione assoluta, ci si sentira rispondere con fare
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tranquillizzante che assolutamente no, figuriamodi, il «diritto» di morire € una semplice
possibilita che, se da un lato consente una via d'uscita a chi fosse stanco di soffrire,

dall'altro nulla toglierebbe a tutti gli altri.

In realta, I'esperienza internazionale di ormai diversi Paesi ha gia messo in evidenza
come la morte on demand, una volta riconosciuta per legge, inneschi processi a catena -
allinsegna di quella ai bioeticisti nota come «china scivolosa» - tali per cui sempre piu
persone saranno portate ad avvalersi della scorciatoia eutanasica per porre fine alla
propria vita; dal Canada al Belgio fino ai Paesi Bassi la realta della «china scivolosa» &

qualcosa si tragicamente provato.

Ma proprio dai Paesi Bassi sta giungendo una ulteriore riprova delle conseguenze
destabilizzanti che, per una societa, ha l'apparentemente innocua «dolce morte»; a
metterla in evidenza, Theo Boer, bioeticista, docente presso I'Universita di Groningen e
gia membro della commissione sull'Eutanasia in Olanda, un esperto insomma. Un
esperto che si & accorto di un dato allarmante: nei Paesi Bassi sono in drammatico

aumento le morti volontarie.

Attenzione, non ci stiamo riferendo ai casi di morte su richiesta, che pure sonoin
aumento notevole (dai meno di 2.000 casi registrati negli anni 2000 ai 6.361 conteggiati
nel 2019, con gli esperti che se ne aspettano 12.000 annui di qui a meno di un
decennio), no: stiamo parlando dei suicidi. Boer ha difatti osservato come nei Paesi
Bassi i suicidi siano in drammatica crescita, essendo passati dai 1.353 nel 2007 ai 1.811
del 2019, con un aumento di poco meno del 34%. Una vera e propria impennata. Ma &

un'impennata, evidenzia il bioeticista, non casuale bensi dovuta alla cultura di morte.

Altrimenti, incalza Boer, non si spiegherebbe come mai nella maggior parte dei
Paesi dove la morte assista non € prevista una simile crescita suicidiaria non si sia vista.
Addirittura in Germania, Paese con una popolazione culturalmente simile a quella
olandese per eta, valori ed economica, negli ultimi anni i suicidi sono calati, e neppure di
poco: del 10%. Tutto questo chiaramente non pud essere un caso, essendo il frutto di
quello che si diceva poc’anzi, e cioe degli effetti della cultura della morte. Che, essendo
cultura, contagia come e piu di un virus, dato che non abbiamo mascherine che da essa

ci proteggano.

Su questo il professor Boer ha fatto un’autocritica assai netta: «Come molti degli
attuali sostenitori della morte assistita, credevo che fosse possibile regolamentare e
limitare l'uccisione agli adulti mentalmente competenti e malati terminali con meno di

sei mesi di vita. Ho anche pensato che regolamentare il suicidio e la morte in questo



modo avrebbe ridotto quei tragici casi in cui qualcuno mette fine alla propria vita.
Ebbene, sbagliavo [...] Non solo questo ha portato a piu morti assistite, ma potrebbe

anche essere una delle cause dell'aumento del numero di suicidi».

Ora, dato che - nonostante I'enorme squarcio giuridico ed etico aperto con il
biotestamento - in Italia 'eutanasia in senso lato non € ancora stata introdotta, parole
come queste di Boer, studioso a cui non gli argomenti ma la realta catastrofica
dell'eutanasia ha fatto cambiar idea, meritano di diventare oggetto di riflessione.
Soprattutto, meriterebbero d’essere meditate dai nostri parlamentari nel momento in
cui fossero messi nelle condizioni di approvare la morte di Stato che, come quanto sin

qui detto ampiamente dimostra, tutto sarebbe fuorché una questione privata.



