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di Elena Dusi

1l primo caso osservato di
coronavirus risale al 17 novembre
2019. E unuomodi 55anni della
provincia dell’'Hubei, quellacon
Wuhan come capoluogo. Anche se
domani Sars-Cov-2compiel suo
primo anno di vitaaccantoall'uomo,
everosimile chela circolazione, in
Cina, fosse iniziata gia da qualche
seftimana. Gianfranco Spiterie un
epidemiologo diMalta che lavora
all’Ecde (European Centre for
Disease Control)a Stoccolma. Con i
suoi colleghi, si & occupato di
ricostruire lacomparsa del
coronavirus in Europa.

1 primi casi ufficiali in Europa
risalgono al 24 gennaio in Franciae
al28in Germania. E verosimile che il
c irus fosse gia pi da
tempo?

«Cli sonoevidenze che Sars-Cov-2 sia
arrivato prima diqueste date. Il virus
e stato trovato nelleacque reflue in
Ttalia a dicembre, un uomo
ricoverato in terapia intensiva in
Francia era positivo, sié scoperto pitt
tardi, gia i127 dicembre. 1l fattoche
quel paziente non avesse viaggiato
significa che probabilmente il
coronavirus era gia in circolazione
daqualchetemponell’areadi
Parigi».

Anche il sequenziamento del
genomadel virus e laricostruzione
deglialberi genealogici permettono

Gianfranco Spiteri dell Ecde ha studiato come la malattia ¢ entrata in Europa

L’epidemiologo “All'inizio
circola in silenzio, poi dilaga
Per liberarcene serviranno anni”

difarciun'ideasuvllasua
evoluzione?

«Gli studidi fillogenetica fissano
T'origine di Sars-Cov-2in Cina tra
settembre e I'inizio di ottobre del
2019. D'altra parte sappiamo che per
un certo periodo i casi possono
diffondersiin modo silenzioso, a
causa degli asintomatici. E
necessario un po’di tempo prima
cheleinfezioni diventino
significative. La grande ondata di
marzonel Nord Italia & stata
probabilmente preceduta da
settimane di circolazione pili
limitata. Lo abhiamo visto anche in
altre citta, come Madrid o New York.
QOccorrono deicontesti particolarie
individui con un gran numero di
contatti sociali perché 'epidemia
raggiunga numeriimportanti e
arrivia sommergere ospedali e
terapie intensivey.

Perché oggi citroviamo conuna
seconda ondata cosiintensa? Era
attesa?

«Si era attesa, [avevamo prevista a
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Le origini in Cina
risalgono all autunno
scorso. E verosimile
che anche in Europa
Josse presente
da tempo prima
di scatenare
lepidemia

giugno, ricordando che molte
epidemie, per esempio di influenza,
hannoavuto seconde ondate piti
intense delle prime. Durante I'estate
abbiamo visto'tra la popolazione
una grande “fatica da Covid”. Dopo
mesi di lockdown, inmolti hanno
pensato di potertornare ai
comportamenti normali e il virus ha
ripresoa crescere. Inquesto
autunno perd abbiamoa che fare
con una capacitadi fare test molto
superiore rispettoalla primavera.
numerisono pitalti anche perché
registriamo pit casi, Edifficile fare
confronti diretti con la prima
ondatan.

In Europa stiamo finalmente
raggiungendo il picco?
«Nonancora. Civogliono diverse
settimane da quandovengono prese
misure severe»,

Nonc’énulla che sembri
e per frenare g
virus, Cosaci aspetta?
«Teste tracciamento possono dare
unagrossa mano, manonostante il

loro potenziamentostanno
cedendoin molti paesi. 1l
distanziamentoallora diventa
l'unica soluzione. Se neanche
questo funziona, non restache il
lockdown. L'alternativanon &
praticabile; il collasso del sistema
sanitariovaevitato non solo peri
pazientidi Covid, ma anche per
tutte le altre persone che hanno
bisogno di cures,

Lescuole andrebbero chiuse?
«In realta non hannodimostrato di
creare grandi focolai, soprattutto
quandoi bambini sono piccoli».

Perchéin Asia lasituazione &
tornata alla normalita?

«Dove il tracciamento soffre, leapp
che permettono dirisalire ai
contatti dei positivisono molto utili.
[n Asia poi la popolazione & piit
abituata alle mascherine e forse
meno propensaal contatto stretto
per ragioni culturali».

Eil secondo compleanno del
coronavirus come lo immagina?
«Seavremo vaccini efficaci, nonsolo
nei giovani maanche negli anziani,
abbastanzadosi pertuttiela
disponibilita delle persone a
vaccinarsi, nel prossimo anno
faremo passi importanti per uscire
dalla pandemia. Ma non pensoche
riusciremoancora ad abbracciarcio
aliberarcidalle maschetine. Questa
e una pandemia da cui usciremo in
tempi lunghi».
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“Virus in Italia da settembre 2019”
Ma lo studio divide gli scienziati
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