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LA MEDITAZIONE  Da Francescoil forte 0
invito a discernere
Iniziando un nuovo 0N pazienza cio che
B davvero vale. Il Signore
san Giuseppe il Papa  CONOSCe la parte oscura
Phii deftio drinais che noi non mostriamo
LT —— 5 -~ forse per vergogna
insegna a «non
guardare tanto
le cose che il mondo
loda» bensi «gli
angoli, le ombre, le
periferie, quello che
il mondo non vuole»

ari fratelli e sorelle,
buongiorno! L'8 di-

faccia crescere”. E un augu-
rio, una benedizione fonda-

nome significa “Casa della
carne”, probabilmente per

Levangelista Matteoripren-
dera questa profezia, la col-

cembre 1870ilbea-  tasulla fiducianellaprovvi-  lagrandequantitadigreggi  leghera alla storia di Gesit
toPioIXproclamd San Giu-  denza eriferitaspecialmen- ~ di pecore e capre presenti  come alla sua evidente rea-
seppe patrono della Chiesa  te alla fecondita e alla cre-  nellazona. Non a caso, in-  lizzazione.

universale. A 150 anni da
quell’evento, stiamo viven-

scita dei figli. In effetti, pro-
prio questo nome ci rivela

fatti, quando nacque Gest,
i pastori furono i primi te-

I n effetti, il Figlio di Dio

dounannospecialededica-  un aspetto essenziale della  stimoni dell'evento (cfr Lc non sceglie Gerusalem-
to a San Giuseppe, e nella  personalita di Giuseppe di ~ 2,8-20). Alla luce della vi-  me comeluogo dellasuain-
LetteraApostolica Patriscor-  Nazaret. Eglizunuomopie-  cendadiGesu, questeallu-  carnazione, maBetlemmee
dehoraccolto alcunerifles-  no di fede nella sua provvi- ~ sionialpaneeallacameri-  Nazaret, due villaggi perife-
sionisullasuafigura.Maico-  denza: crede nella provvi- mandanoalmisteroEucari-  rici, lontani dai clamori del-

me 0ggi, in questo tempo se-
gnato da una crisi globale
con diverse componenti, e-
gli puo esserci di sostegno,
di conforto e di guida. Per
questoho deciso di dedicar-
gliun ciclo di catechesi, che
spero possano aiutarci ulte-
riormente a lasciarci illumi-
nare dal suo esempio e dal-
lasuatestimonianza. Peral-

denza di Dio, ha fede nella
provvidenza di Dio. Ognisua
azione narrata dalVangelo &
dettata dalla certezza che
Dio “fa crescere”, che Dio
“aumenta’, che Dio “aggiun-
ge’, cioe che Dio provvede a
mandare avanti il suo dise-
gno disalvezza. E, in questo,
Giuseppe di Nazaret asso-
miglia molto a Giuseppe

stico: Gesu & il pane vivo di-
sceso dal cielo (cfr Gv6,51).
Egli stesso dira di sé: «Chi
mangia la mia carne e beve
ilmio sangue ha la vita eter-
na» (Gv 6,54).

Betlemme ¢ citata pil1 volte
nella Bibbia, fin dal Libro
della Genesi. A Betlemme &
anche legata la storia di Rut
e Noemi, narrata nel picco-

la cronaca e del potere del
tempo. Eppure Gerusalem-

me era la citta amata dal Si-
gnore (cfr Is 62,1-12), la «citta
santa» (Dn3,28), scelta da Dio
per abitarvi (cfr Zc 3,2; Sal
132,13). Qui, infatti, risiede-
vano i dottori della Legge, gli
scribi e i farisei, i capi dei sa-
cerdoti e gli anzianidel popo-
lo (cfrLc2,46; Mt15,1; Mc3,22;

cune settimane parleremo  d’Egitto. lomastupendoLibrodiRut. ;1 19. prr26,3).
di San Giuseppe. Anche i principali riferi- Rut partorl un figlio chia-  g..q perché la scelta di Be-
menti geografici che sirife- ~ mato Obed dal quale asua  gomme e Nazaret ci dice che

N ella Bibbia esistono

riscono a Giuseppe; Betlem-

volta nacque Iesse, il padre

la periferia ela marginalita so-

piudidiecipersonag-  me e Nazaret,assumonoun  delre Davide. E proprio dal-
giche portanoilnome Giu-  ruoloimportantenellacom- 1a discendenza di Davide
seppe. Il pil importante tra  prensione dellasua figura. ~ viene Giuseppe, il padre le-
questi el figlio di Giacobbe gale di Gest.. Su Betlemme, g
e di Rachele, che, attraverso el Antico Testamento  Pol, il profeta Michea pre- - | !

varie peripezie, da schiavo
diventa la seconda persona
pitimportante in Egitto do-
poil faraone (cfr Gen 37-50).
IInome Giuseppe in ebraico
significa “Dio accresca, Dio

la citta di Betlemme &
chiamata con il nome Beth
Lechem, cioe “Casa del pa-
ne”, o anche Efrata, a causa
della tribli insediatasiin quel
territorio. Inarabo, invece, il

disse grandi cose: «E tu Be-
tlemme di Efrata, cosi pic-
cola per essere tra i villaggi
di Giuda, da te uscira per me
colui che deve essere il do-
minatore inIsraele» (Mi5,1).
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no predilette da Dio. Gesu
non nacque a Gerusalemme
con tutta la corte ...no: nac-
que in una periferia e ha tra-
scorsolasuavita, finoa30an-
ni, in quella periferia, facen-
do il falegname, come Giu-
seppe. Per Gesiy, le periferie e
le marginalita sono predilet-
te. Non prendere sul serio
questa realta equivale a non
prendere sulserioil Vangelo e
I'operadiDio, che continua a
manifestarsi nelle periferie
geografiche ed esistenziali. Il
Signore agisce sempre di na-
scosto nelle periferie, anche
nella nostra anima, nelle pe-
riferie dell’anima, dei senti-
menti, forse sentimenti di cui
ci vergogniamo; ma il Signo-
reeliperaiutarciad andarea-
vanti. Il Signore continua a
manifestarsi nelle periferie,
sia quelle geografiche, sia
quelle esistenziali. In partico-
lare, Gesi1 va a cercare i pec-
catori, entra nelle loro case,
parla con loro, li chiama alla
conversione. Ed & anche
rimproverato per questo:
“Ma guarda, questo Mae-
stro — dicono i dottori della
legge —guarda questo Mae-
stro: mangia conipeccato-
1i, si sporca, va a cercare
quelli che il male non lo
hanno fatto ma lo hanno
subito: i malati, gli affama-
ti, ipoveri, gli ultimi. Sempre
Gesu va verso le periferie. E
questo ci deve dare tanta fi-
ducia, perché il Signore co-
nosce le periferie del nostro
cuore, le periferie della no-
stra anima, le periferie della
nostra societa, della nostra
citta, della nostra famiglia,
cioe quella parte un po’ o-
scura che noi non facciamo
vedere forse per vergogna.

S otto questo aspetto, la
societa di allora non &
molto diversa dalla nostra.
Anche oggi esistonoun cen-
tro euna periferia. Ela Chie-
sa sa che & chiamata ad an-
nunciare la buona novella a
partire dalle periferie. Giu-
seppe, che & un falegname
di Nazaret e che si fida del
progetto di Dio sulla sua gio-
vane promessa sposa e su di
lui, ricorda alla Chiesa di fis-
sare lo sguardo su cio che il
mondo ignoravolutamente.
Oggi Giuseppe ci insegna
questo: “Non guardare tan-

tole cose cheilmondoloda,
guarda agli angoli, guarda al-
le ombre, guarda alle perife-
rie, quello che il mondo non
vuole”. Egliricorda a ciascu-
no di noi di dare importan-
zaacio cheglialtriscartano.
Inquesto senso & davveroun
maestro dell’ essenziale; ciri-
corda che cid che davvero
vale non attira la nostra at-
tenzione, ma esige un pa-
ziente discernimento per es-
sere scoperto e valorizzato.
Scoprire quello che vale.
Chiediamo a lui di interce-
dere affinché tuttala Chiesa
recuperi questo sguardo,
questa capacita di discerne-
Te, questa capacita di valu-
tarel’ essenziale. Ripartiamo
daBetlemme, ripartiamoda
Nazaret.

Vorrei oggi mandare un
messaggio a tutti gli uomini
ele donne che vivono le pe-
riferie geografiche pit di-
menticate del mondo o che
vivono situazioni di margi-
nalita esistenziale. Possiate
trovare in San Giuseppeil te-
stimone e il protettore a cui
guardare. A lui possiamo ri-
volgerci con questa preghie-
ra, preghiera “fatta in casa’,
ma uscita dal cuore:

San Giuseppe,

tu che sempre ti sei fidato di
Dio,

e hai fatto le tue scelte
guidato dalla sua provvi-
denza,

insegnacianon contare tan-
to sui nostri progetti,

ma sul suo disegno d’amo-
re.

Tu che vieni dalle periferie,
aiutaci a convertire il nostro
sguardo

e a preferire cid che il mon-
doscarta emette ai margini.
Conforta chi si sente solo

e sostieni chi si impegna in
silenzio

per difendere la vita e la di-
gnita umana. Amen.

Neldiscorso in lingua italia-
na ieriil Papa, ha impernia-
to lasuariflessione sul tema:
San Giuseppee l'ambientein
cui e vissuto (cfr Lettura: Mi
51.2-3.4).
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