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La pandemia ha appiccato il fuoco

I risultati delle indagini confermano che il Covid ha innescato una impennata
di violenza e di squilibri psichici, pure tra i minori. In crescita suicidi e overdose

Dir. Resp.: Maurizio Belpietro www.datastampa.it

di BEATRICE NENCHA

W Secondo Rand Corpora-
tion, un’organizzazione che
conduce ricerche sulla sicu-
rezzanazionale per il diparti-
mento della Difesa degli Stati
Uniti, il 45% delle case ameri-
cane custodiva una pistola
nel 1980. Nel 2016 i potenziali
possessori di armi da fuoco
negli Usa erano scesi al 32%,
grazie ai controlli sulle fedine
penali degli acquirenti. Sin
dall’'origine, gli americani
hanno una lunga consuetudi-
ne d’'uso con le armi: per la
caccia, perle attivita sportive,
per il collezionismo, oltre che
per la sicurezza personale e
domestica. 11 risvolto della
medaglia & che pit di 39.700
persone sono morte a causa
diferite da arma da fuoco ne-
gli Stati Uniti solo nel 2017,

I dati sono ripresi dalle sta-
tistiche riportate dai Centers
for disease control and pre-
vention e inclusi nel progetto
diricercaGun policy in Ameri-
ca. Se le sparatorie di massa,
comelarecentestragedibim-
bi nella scuola elementare di
Uvalde in Texas, sono quelle
che sconcertano di pia l'opi-
nione pubblica, i numeri di-
mostrano che questi dram-
matici eventi non rappresen-
tano la causa principale di
mortalitd legata al possesso
di armi. Chi vive negli Stati
Uniti ha sette volte piu proba-
bilita di morire per omicidio
che se vivesse in un altro Pae-
se ricco e ha 25 volte pit pro-
babilita di morire durante un
omicidio con armi da fuoco.
Tuttavia, «le sparatorie di
massa che si verificano cosi
regolarmente e che catturano
cosi tanta attenzione rappre-
sentanosololametadell'1%di
tuttele vittime di armida fuo-
codegli Stati Unitiogni anno»
silegge nella sezione intitola-
ta«Politica sullearmiin Ame-
rica: una panoramicas.

1l problema non & tanto la
quantitad diarmiincircolazio-
ne in America, ma dipende in
prima istanza dagli individui
a cui queste armi finiscono.
Negli States vigono tre tipi
principali di regolamentazio-
ne: le leggi sulla prevenzione
dell’accesso ai bambini, che

richiedono che le armi siano
conservate in modo sicuro; le
leggi statali sul diritto al tra-
sporto, che specificano le
persone a cui é vietato posse-
dere qualsiasi tipo di arma da
fuoco, oltre a individuare chi
puo portare armi nascoste (in
genere agenti delle forze del-
I'ordine in servizio e in pen-
sione) e le procedure per
esercitare questo diritto; infi-
ne, lalegge denominata Siand
your ground law, o legge sulla
resistenza, che consente ai
cittadini di proteggersi se ri-
tengono che le loro vite siano
in pericolo.

Durante il primo anno se-
gnato dall’emergenza Covid-
19, negli Stati UnitiI'esplosio-
ne dell’epidemia é stata asso-
ciata a un carico eccessivo di
incidenti legati alle armi da
fuoco, lesioni non mortali e
decessi. Questa la fotografia
diunarecentissimaindagine,
Analisi della violenza sulle ar-
mi da fuoce durante la pande-
mia Covid-19 negli Stati Uniti,
cheindividua un collegamen-
to tra Pescalation della vio-
lenza armata e lo stravolgi-
mento imposto alla vita delle
persone nel biennio pande-
mico. Risultati: dal 1° marzo
2020 al 28 febbraio 2021 sono
stati identificati 62.485 inci-
denti correlati alle armi da
fuoco, 40.021 lesioni non
mortali legate alle armi da
fuoco e 19.818 morti per armi
da fuoco. Il periodo di pande-
mia & stato associato a 8.138
ineidenti in eceesso (aumen-
to del 15%), 10,222 lesioni non
mortali in eccesso (aumento
del 34,3%) e 4.381 mortiin ec-
cesso (aumento del 28,4%).
L'aumento della violenza le-
gata alle armi da fuoco é stato
pil pronunciato da giugno a
ottobre 2020, in particolare
in Minnesota e nello Stato di
New York.

«Negli Stati Uniti, la pande-
mia di Covid-19 ha intensifi-
cato alcune condizioni che
potrebbero contribuire alla
violenza delle armi da fuoco
ed & stato segnalato un recen-
te aumento delle vendite di
armi» serivono gli autoridella
ricerca. In un altro passaggio,
il nesso tra epidemia ed
esplosioni di violenza é anco-

ra pin chiare e tragicamente
premonitore: <Il peggiora-
mento delle condizioni eco-
nomiche, la tensione psicolo-
gica e i traumi associati alla
pandemia, combinati con un
aumento delle vendite di ar-
mi da fuoco, potrebbero po-
tenzialmente aumentare il ri-
schio di violenza con armi da
fuoco [...] esacerbando cosi
un’altra grave crisi di salute
pubblica negli Stati Uniti»,

A riscontrare queste ipote-
sl ¢'é un altro segnale allar-
mante:'aumento vertiginoso
delricorso agli antidepressivi
nella popolazione, inclusa
quellainfantile, Duranteiloc-
kdown le prescrizioni sono
schizzate in tutto il mondo,
come si legge nello studio
Tendenze in aumento nelle
prescrizioni e nei costi degli
antidepressivi in Inghilterra
durante il Covid-1g, pubblica-
to a giugno 2021 sul National
Library of Medicine.

Aumentati anche aggres-
sioni, assalti, furti e cattiva
condotta degli alunni in am-
bito scolastico. Cosi come i
casi di suicidio, in particolare
nelle adolescenti tra 12 e 17
anni, con un aumento del 15%
di casi da inizio pandemia.
Accanto a questa emergenza
silenziosa, ce n'é un‘altra, vi-
sibilissima e rumorosa, lungo
le strade delle metropoli ame-
ricane, da Washington, a New
York a San Francisco, rappre-
sentata dal popolo dei nuovi
tossici. Secondo le stime del
Cde, 107.622 persone sono
morte di overdose nel 2021in
America, Il tasso annuale piu
alto mai riscontrato, con un
aumento del 15% rispetto al
2020,

«Le persone usano pittdro-
ghe, diventano instabili men-
talmente pit1 spesso, einalcu-
ni casi uccidono gli altri. Che
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tipo di mente occorre per
programmare di uceidere dei
bambini in una scuola ele-
mentare? Devi essere cosi
sconnesso dagli altri esseri
umani da sembrarti norma-
le» ha osservato il giornalista
Tucker Carlson su Fox News.
Come si produce questa di-
sconnessione dagli altri?
«Nel 2021 gli adulti americani
hannotrascorsounamediadi
8 ore al giorno sui digital me-
dia, fissi sullo schermo e, an-
che se questanon sara 'unica
causa, € evidente che discon-
nettersi dalla realti puo ren-
dere violenti e disadattati, e
spingere qualcuno fino alla A i : -

pazzia», La durata media tra- SUPERMARKET In America cresce la vendita di armi [iStock]
scorsa dagli utenti, bimbi in-

clusi, tra web e social ha regi-

strato un balzo del 20% ri-

spetto al2019. Unodei giovani

che ha speso la maggior parte

del suo tempo on line, prima

di pianificare la strage alla

Robb Elementary School, é&

stato il diciottenne Salvador

Ramos, che su Facebook ha

annunciato che avrebbe spa-

rato a sua nonna e poi si sa-

rebbe recato in un istituto

elementare, Anche lo spara-

tore di Buffalo Payton Gen-

dron, cheil 14 maggio ha ster-

minato 10 clienti in un nego-

zio di alimentari, ha attribui-

to alla sua dipendenza dal

web la colpa di essersi radica-

lizzato: «Ho speso un anno

nel pianificare questo assal-

t0... Se solo potessi tornare

indietro forse direi a me stes-

so di spegnere questi canali

del c... e di tornare alla vita

reale»,
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