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L'arte del mimo. Fondamentale all’epoca del cinema muto, ebbe i suoi sublimi esponenti
in Chaplin, Keaton, Laurel e Hardy e, in Francia, Max Linder. Ma il capostipite fu Debureau

Decifrarsi attraverso il corpo
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Goffredo Fofi

arte del mimo ¢ trale
piu antiche del mon-
do, él'arte di esprime-
re con i movimenti,
con gli atteggiamenti
del corpo, con le
espressioni e smorfie del volto si-
tuazioni ed emozioni non sempre
attuali enon sempre provate. Trai
modi che I'uomo si & dato per co-
municare al suo simile dei senti-
menti o per riferirgli dei fatti senza
lausilio della parola, per trasmet-
tere un proprio racconto di accadi-
menti e di sensazioni, di cose viste
o diesperienze vissute maanche di
moti del’animo e del cuore,
P’espressione corporea & certamen-
te traipil1 antichi se nonil pitianti-
€0, e per necessita e portata all’es-
senziale, auna comunicazione che
non haaltre mediazionichegliat-
teggiamenti del corpo e del volto,
per movimenti essenziali e rias-
suntivi, chiari e significanti.
L’arte del mimo é stata anche
allabase di tuttalarecitazione ci-
nematografica dei tempi del muto,
fino al 1927 e all’hollywoodiano Il
cantante dijazz, e al suo cuore non
vi furono soltanto dei sublimi co-
mici come Chaplin, Keaton, Laurel
e Hardy e, in Francia, Max Linder
chela portarono al suo sommo, ma
anche quegli attori drammatici
che dovettero perfezionare le
espressioni del volto, anche se gli
attori teatralinon dimenticarono
mai che il loro strumento era il
corpo, labase di tuttoinsieme alla
voce, € non trascurarono mai la
precisione del gesto.
Anche seleavanguardie (teatrah
e cinematografiche) combatterono
le raffinatezze psicologiche della
scuola di Stanislavskij, mettiamoin
Russia, e puntarono piuttosto sul-
I'“attore eccentrico” eil clown. Due
geniali giovani, Kosintzev e Trau-
berg, arrivarono nel loro “manife-
sto” a dire: «sia chiaro che, a noi,
molto pit1 delle mani della Duse sta
acuore il sedere di Charlot!» Per-
ché si, Chaplin si esprimeva ma-
gnificamente, come tuttiricordia-
mo, anche con il deretano...
Igrandi attori del cinema muto
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edelteatroavevano alle spalleuna
grande storia secolare, oggi perlo-
piu dimenticata, della pantomima,
dicui anche gli attori tragici dove-
vano tener conto — una storia che
va dai greci ai romani, dalla com-
media dell’arte alle “belle statui-
ne” del’700, dall'invenzione della
fotografia a quella del cinema. E
davvero stupisce e puo in qualche
modo preoccupare la decadenza
del mimo nell’epoca presente, ri-
dotta almassimo al circo, anche se
quello sul clown & un discorso affi-
ne ma diverso... Viene dunque da
rifare la storia di questo modo
(questi modi) di fare spettacolo e
direcitare, anche se danon esperti
eper sommi capi, da spettatori te-
atrali e cinematografici di lunga
data che constatano gli enormi li-
miti della recitazione contempo-
ranea, ancor piu preoccupanti in
teatro che in cinema se non altro
nerché il teatro & eterno (finché
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durera I'uvomo, anche se forse non
saraancora per molto) eil cinema
no, legato com’e, e indissolubil-
mente, alla macchina.

All'inizio della moderna storia
del mimo c¢’¢ unboemo, il grande
Jan Kaspar Dvoidk che, emigratoa
Parigi, divento Jean Gaspard De-
bureau (1796-1846), ilrinnovatore
dell’arte del mimo, il re-inventore
della maschera di Pierrot che di-
venne con lui, aiutato dalla larga
veste bianca con grandi bottoni
neri e da un cappelluccio anche
nero, la fece malinconicamente
dialogare conla Luna (ricordate?
Au clair de la Lune/ mon ami Pier-
rot...), ispirando Schoenberg e, a
distanza di anni e in Italia, anche
se pochi se ne sono accorti, Scal-
dati e Maresco palermitani.

ADebureau siispiro Barraut nel
sublime Les enfants du paradis di
Carné e Prévertin gloria del teatro
parigino dell’800, ma piu ancora
egliebbeaimparare per via diretta
da un suo attivissimo seguace,
Etienne Decroux (1898-1991), an-
cheautore di un vero e proprio ma-
nuale del mimo che ogni attore do-
vrebbe conoscere. Dai Funambules
al Vieux Colombier...

Dopo Decroux, ecco Marcel Mar-
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ceau (1923-2007), folgorato nell'in-
fanzia da Charlot e diventato pil
tardi un eroe della Resistenza, col
padre morto ad Auschwitz, mae-
stro tra tanti perfino di Michael
Jackson. E maestrodi un grandeat-
tore-regista come Jacques Tati
(1908-1982) che porto il mimo nel
cabaret prima ancora chenel cine-
ma, Leo Bassi. e Jacques Lecoq
(1921-1999) che tento legare il mi-
moallo sport, e chefuamicodi Ar-
taud, di Dasté; che teorizzo la forza
dellamaschera sul volto come aiu-
to al raggiungimento di uno stato
di “neutralitd” affettiva, diassenza
del peso dell’esterno con i suoi
conflitti e le sue ansie...

Lecoqfu per molti anni in Italia,
alla scuola del Piccolo, e insegno
qualcosa perfino alla Magnani
quando fecela Périchole in La car-
rozzad’oro diRenoir, un grande in-
no alla commedia dell’arte. Inse-
gno molte cose a Parenti e soprat-
tutto a Fo, che non fu forse un
grande da Nobel ma fu certamente
un grandissimo mimo, il pit1 gran-
de del nostro Novecento.

Hoavutolafortunadiseguire in
gioventu un breve corso, ma ero
davvero negato!, che il geniale Le-
coqsiprestoafare peril Movimen-
todi collaborazione civicaa Roma,
che, sudirezione di Cecrope Barilli,
preparava uno spettacolo per i
bambini, che aveva al centro una
bellissima assistente sociale venu-
ta dai Caraibi che era anche can-
tante e chitarrista, Winnie Vaglia-
ni, un’amica che Fellini volle poco
tempo dopo nella scena degliintel-
lettuali di La dolce vita.

E forse anche per il ricordo di
quell’esercitazione, peril fascino di
quella forma di espressione che
soffriamo oggi di un teatro senza
mimo, un teatro di attori che parla-
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no e anche scrivono, e che spesso Buster Keaton.

stra-parlano e stra-scrivono, e ma- L'attolre ne
gari siagitano anche, in scena, ma Il navigatore
hanno dimenticato che, in scena, il _(1924)‘
corpo ¢ tutto, ed & tutto & il control- interpretato
lo deisuoi movimenti, la sapienza e diretto da lui
nel loro uso, la loro possibilita di stesso e da
Donald Crisp

esprimere fin I'inesprimibile.
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