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La cura del mondo. Il nuovo libro «Nel
cuore della vita» di Nunzio Galantino

In ogni parola si cela
PPumano con il divino

Luigi Ciotti

uesto libro di Nunzio Ga-

lantino esce in un mo-

mento quanto mai oppor-

tuno. Lo dico pensando a
una delle innumerevoli riflessioni
che rendono vive e palpitanti queste
pagine: quella attorno al concetto
d’immunita.

Se immunita significa esonero da
quei doveri e responsabilita che rap-
presentano I'ossatura elalinfadiuna
comunita - comunita e immunitasono
termini antitetici - allora possiamo dire
cheil paradigma dell'immunita, impe-
rante in molti ambiti della vita sociale,
politica, economica, ¢ messoindiscus-
sfone e rivelato in tutti i suoi limiti e
abusidallaperdurante emergenzasa-
nitaria. Questapandemiasembralare-
azionedellanaturaaunsistemapoliti-
co-economicoimperniato sull'immu-
nita morale, colpevole di devastazioni
sociali e ambientali di enorme portata.
Sistema che, inbaseallalogica dell'im-
munitd, hadistruttoillegame sociale e
lasferamorale, finoarenderelavitaun
fenomenonongenerativodunque de-
generativo. Stetilizzazione dell'umano
su cui occorre interrogarsi a fondo se
vogliamo trasformare questaterribile
crisi nell'inizio di un cambiamento ve-
roenondiun ennesimo, superficiale,
adattamento. Papa Francesco hadetto
ariguardoparole forti e taglienti: «Peg-
giodiquestacrisic’é soloildrammadi
sprecarla». Ecco, mi sembra di poter
dire che questolibro di Nunzio Galanti-
no & unprezioso vademecum per evi-
tare il dramma diun’occasione manca-
ta, una guida per trasformare questo
tempo segnato daincertezza, doloree
morte in un’alba di speranza. Ma ag-
giungo anche che queste pagine sono
talmente dense e ricche da non con-
sentireletture sbrigative e superficiali:
sono pagine chebisognanonsololeg-
gere ma meditare.

Dicosa parlaquestolibro? Difficile,
forse impossibile difloinunaparola. La
riflessione di Galantino si articola in-
fatti attraverso una sinfonia di temi,
ciascunoinstrettarelazione conglial-
tri. Risuona in queste pagine il princi-
pio ispiratore della Laudato si’e della
Fratellitutti,le ultime encicliche di Pa-

paFrancesco: «Tutto & connesso». Vale
adire,nonc’é formadivitachenonna-
sca e crescadallegame con tuttele al-
tre, sicché éun grave errore pensare al-
lasingola parte come scissa dal Tutto,
separazione che da un lato produce
specialismi sterili, puramente tecnici,
dall’altro, sul piano etico, ispiraazioni
che alimentano l'interesse privato a
scapito del bene comune. Galantino
applicaquesto principioal suo pensare,
conferendoal discorso unandamento
ritmico, sicché ogni riflessione sfocia
naturalmente inun’altrae cosiviasino
aunafine soloapparente, chesirivela
scintilla dirinascita. Milimito quindia
segnalare soloalcune diquesterifles-
sioni,anche per nontogliere allettore
ilpiacere el'emozionediqueste pagine
straordinarie, fruttodi una culturaim-
mensa, nutrita daradicinonsolo teolo-
gichema filosofiche, letterariee anche
scientifiche. Radici che produconoun
sapere vivo, palpitante, mai astratto,
mai separato dall'esperienza umana.
Comincio conla parolaliberti. Ene-
cessaria pero un’avvertenza. Granpar-
te delle riflessioni viene precedutada
una breve indagine etimologica. Ga-
lantino ci conduce alla scoperta del
cuore di parole che pronunciamo per-
lopiu distrattamente, ignorandone il
senso recondito e il legame con gesti
fondativi dellesperienzaumana. E cosi
ci fa conoscere il patrimonio di vita e
storia che evochiamo nel pronunciarle,
conoscenzache generacuraerespon-
sabilita. Riguardo “liberta”, citail noto
adagio «lamialiberta inizia dove fini-
scelatua» perprecisare che Martin Lu-
ther King ¢ andato molto oltreladdove
disse che «Jamialiberta cominciadove
comingciala tua». Bellissima provoca-
zioneper sottolineare chelalibertinon
& un bene che si spartisce o esercitaa
turno, aintervalli, ma unbene comune
che ha nella condivisione il proprio
senso: si & liberi corigli attri, maisenza
0, peggio, a scapito loroiLa libettaha
insomma come soggettoil “noi”, non
Iio. Altra affascinante riflessione &
quella sulla relazione. Galantino ne
metteinluceil carattere dinamicoere-
ciproco, tale per cuientrare inrelazione
significa procedere non solo nella co-
noscenza dell’altro ma di sé stessi. E,

cosi, uscire dal guscio dell'io, guscio
rassicurante perché impermeabile, ma
guscio cheimpedisce quindidi perce-
pire e, di conseguenza, partecipare,
partecipare del prossimo come in ge-
nerale della vita stessa in quanto
espressione di diversita. Guscio, infine,
chepreclude quella consapevolezza su
cuisibasaogni esistenza piena, aperta
elibera: lavitanon &in funzione dell’io,
ma l'io in funzione della vita. Stretta-
mente connessaaquestaélariflessio-
nesul riconoscimento. Galantino parla
di «bisogno spasmodico d’essererico-
nosciuti» e I'aggettivo spasmodico &
quantomaiappropriato: viviamoinun
mondo dove tutti sgomitano per essere
attori e nessuno spettatore, dove tutti
vogliono essere riconosciuti enessuno
riconoscere. Ma quella che ne consegue
eunasocieta d’indifferenti, perchéil ri-
conoscimento & fecondo solo quando
ereciproco, solo di reciprocita vivono
le relazioni, il rispetto, 'amore.

)

Concludo con la riflessione finale
dellibro, concernente lanostranatura
passionale, e in particolare quelleemo-
zioni fortial puntodagenerarelacrime:
«llpiantosincero- scrive Galantino - &
provocatodauna vastagammadisen-
timenti: il dolore, larabbia, lasorpresa,
la gioia e Yempatia. Sempre il pianto
sincero esprime partecipazione inten-
sa»(...) «Illinguaggio concettualeora-
zionale - prosegue - ¢ unrilevatore ina-
deguato di quegli stati d’animo».

Parole che concludono magnifica-
mente questa straordinariaricognizio-
ne dell'umano. Perché solo un grave
deficit d’empatia puo spiegare la glo-
balizzazione dell'indifferenza e dell'in-
giustizia. E solo unripristino della ca-
pacitadisentirelaltrofuoriedentrodi
noi puo permetterci di ricostruire un
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mondo piligiusto e pititumano. «Certe
realta della vita - ha detto a riguardo
Papa Francesco - si vedono soltanto
con gli occhi puliti dalle lacrime».
@RIPRODUZIONE RISERVATA
NEL CUORE DELLA VITA. IDEE
PER PRENDERSI CURA DEL MONDO
Nunzio Galantino
Prefazione di Andrea Riccardi
Postfazione di don Luigi Ciotti
Solferino, Milano, pagg. 304, € 17,50

L’articolo di Luigi Ciotti qui pubblicato
¢ un ampio stralcio della postfazione
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