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LO SGUARDO SELVATICO

Lomofobia e una cosa seria, il ddl Zan invece no

di CLAUDIO RISE

M Egiustoesen-
sato condanna-
re e mettere al-
I'indice una ma-
lattia psichiatri-
ca, riconosciuta

manualiinternazionali? Ed e
decoroso che cio avvenga in
Italia, 43 anni dopo I'appro-
vazione della legge Basaglia,
che ha portato uno sguardo
rispettoso verso chi vive una
sofferenza

www.datastampa.it

come tale da tuttii principali

L'omofobia e una patologia molto seria
di cui il ddl Zan non si prende cura

Dipinta come unresiduo dell’epoca fascista, in realta e un disturbo della psiche estremamente profondo,
che rende chi ne soffre debole e bisognoso di aiuto. Il decreto invece attacca le idee con slogan e repressione
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psichica, per il guale lo
psichiatra triestino chiedeva
comprensione e accoglien-
za?
Sibadi che I'omofobia, con
il suosequel di bi, transealtre
fobie del ddl Zan, non & un
residuo fascista o una pratica
della destra extraparlamen-
tare come sostenuto dalla
vulgata corrente, che nulla sa
né di fascismo né di psiche. E
una sofferenza psichica, qua-
si universalmente presente
da sempre, prodotia nello
sviluppo fisico e psichico
preadolescente, che provve-
de poi di solito a risolverla e
integrarla in sintonia conI'lo
adulto. Quando ¢id non acea-
de, diventa I'«<omofobia» de-
scritta nei manuali diagno-
stici internazionali: la paura
dell’'omosessualitd, eco di un
problema personale. A lan-
ciare I'intera societd «con-
tro» questa fobia individuale
éil «<buon» ddl Zan, presenta-
to come monumento di eivil-
td mentre é strumento di di-
visione e rissa per il potere.
Come notato da lavori scien-
tifici internazionali, queste
leggi sono mezzi direpressio-
ne attiva verso I'«<omofobo»,
additato come nemico. In es-
se si programma un’educa-
zione dei giovani, finanziata
dallo Stato, che blocchi nei
giovanissimi con interventi
psicologici o chimici il supe-
ramento personale del pro-
blema. Non proprioc un piano
per I'unione sociale e convi-
venza civile,
La campagna Lgbt, con il
suo seguito di politici sfiatati,
& stata abile nel presentare

I'omofobia come «crimine
d’odio». La cosa sembra pas-
sata senza grandi obiezioni.
Sarebbe perd meglio se poli-
tici e Massime Autorita (per
non parlare dei media), veri-
ficassero il significato delle
parole. Perché fobia significa
certo: «avversione, ostilita,
fastidio» ete. {(Mai comunque
odio, categoria invece usata
dal benpensantismo corren-
te, per reprimere meglio, e
far soffrire in nome della
bontd), L'avversione e ostilita
dell’'omofobo perd non sono
suscitate dall’odio per I'altro,
ma dalla paura per sé stessi. 11
fobico avversa qualcosa non
perché la odia, ma perché la
teme, ne ha una paura tre-
menda. Lafobianonéun pro-
gramma d’attacco ma una di-
fesa di sé (come ha mostrato
lo psichiatra Giovanni Jer-
vis). Gia questo basta a far
capire come tutta la pseudo
cultura anti omofoba sia fal-
sificata e basata sull’ignoran-
za.

Il sentimento di terrore
omofobico & suscitato nella
psiche umana da un preciso
archetipo: il dio Fobos, gene-
rato {nella mitologia greca)
dallarelazione clandestinadi
Venere Afrodite, dea della
bellezza e dell’attrazione ses-
suale, con Marte, dio della
guerra. E un atteggiamento
dominato dal vissuto di ses-
sualitd mista a pericolo, da
affrontare con una difesa
sentita come sacra. L'eroe e
Re ateniese Teseo ad esempio
fa un sacrificio a Fobos prima
di proclamare la difesa della
cittd dall’esercito delle
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Amazzoni, schierato di fron-
te a Atene. Il mondo della fo-
bia non & dominato da malva-
gita o interessi individuali,
ma da timori personali origi-
nati in contesti pit ampi, ap-
punto archetipici: il mondo
del sacro e della divinita (Ve-
nere e Marte, femminile e
maschile, la sessualitd uma-
na), lanaturaelo spazio (pau-
ra dell’aperto o del chiuso), il
timore dello sporco e I'aspi-
razione alla pulizia: tutti con-
flitti primordiali del corpo,
generatori di fobie, con le
quali si pud trovare un accor-
do gia dalla fine dell’adole-
scenza,

Qual & allora la fobia/paura
che compare piu spesso in
quel periodo? La paura di de-
siderare il proprio sesso. An-
che perché apprezzare il cor-
po (e la psiche) corrispon-
dente alla propria identita
sessuale, per un individuo
ancora in formazione é del
tutto naturale, anzi necessa-
rio. Come potrai vivere bene
il tuo sesso se non lo ami? Cid
pero fa paura perché in quel
periodo {una volta lo si chia-
mava saggiamente «di laten-
zar, e lo 5i proteggeva con di-
screzione) ha gia preso forma
I'orientamento verso l'altro
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sesso. Una spinia profonda
verso I'altro da se, diverso fi-
sicamente e psichicamente,
da sempre iscritto nella psi-
che umana, e accompagnato
fin dall'infanzia da impor-
tanti progetti e aspettative af-
fettive ed esistengziali. Il prea-
dolescente vive cosi una scis-
sione nella quale 'interesse
peril proprio sesso siscontra
con la paura di rovinare il
rapporto con I'altro.
Storicamente (fino a pochi
anni fa) la questione ¢é stata
risolta dalla societd non in-
terferendo in questo conflit-
to dei giovanissimi, che del
resto selo tenevano il pit del-
le volte per sé. Silasciava «fa-
re alla natura», anche perché
questa portava quasi sempre
all'unicne con 'altro. Di que-
sti conflitti e tragitti riman-
gono ottime descrizionilette-
rarie, e le sapienti raccolte
antropologiche sul folklore,
{spesso osceno) infantile, che
oggi il politically correct de-
stinerebbe subito al rogo.
Questo materiale conferma
come 'omofobia nasca dalla
paurachel’omosessualita su-
scita negli adolescentti, gene-
randone poi il rifiuto quando

h s

ne sono attratti. & per questo
che Lght insiste per parlare
con i preadolescenti: é li, in
effetti, che si gioca la partita.
A documentarlo ¢’e tutta
I'ampia letteratura sull’ado-
lescenza {anche Agostino, di
Alberto Moravia, o i racconti
di Mario Soldati), di valore
letterario e clinico.

Poi & arrivato lo sconquas-
50 provocato negli ultimi 50
anni dalleleggi sulla famiglia,
il divorzio, I'espulsione del
padre dal rapporto coi figli,
I'aborto (le stesseleggi appro-
vate 230 anni fa dalla Rivolu-
zionefrancese, e poiabrogate
dopo poco dal Codice napo-
leonico, rimasto in vigore fi-
no a 50 anni fa). Un ribalta-
mento dell’affettivita umana
che ha confuso le idee, e ab-
bandonato i giovanissimi. In-
fineil lancio da parte di gran-
di centri di potere economici
del gruppo di pressione oggi
pitpotente, quelloLgbt, il cui
obiettivo finale & quello men-
zionato anche nel ddl Zan:
Pautodichiarazione del pro-
prio sesso. Una perfetta con-
clusione della «decostruzio-
ne» iniziata con le leggi sulla
famiglia: anche quelle pre-

sentate da gruppi allora mi-~
noritari nella societd, ma con
il sostegno dei Parlamenti.

Questo ultimo atto, pero, si
oppone al passo biblico «Ma-
schio e femmina li cred», e
apre al mondo della distru-
zione e del caos, Di cui fa par-
te anche la folle idea di fare
una legge contro un disagio
mentale, scambiando per
odio la sofferenza provocata
da pulsioni indesiderate,
contrarie all'lo. Ma (ha scrit-
to I'autorevoie e liberale Rivi-
sta canadese di sociologia)
«accusare abusivamente
qualeuno di essere pazzo o
malato aumenters solo le sue
difese e la sua ostilita, e ren-
deraimpossibile ogni dialogo
con lui».

Puniamo piuttosto le (po-
chissime) viclenze contro
omosessuali con le {moltissi-
me) leggi gia fatte, e lasciamo
che ognuno riconoseala pro-
pria sessualita, come & sem-
pre accaduto. «Siamo sempli-
cemente come siamo», seri-
veva nel suo diario André Gi-
de, grande scrittore omoses-
suale. Il resto & abuso di pote-
ri opachi, in cerca di legaliz-
zazione.
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VARIOPINTI Due sostenitori del ddl Zan immortalati al corteo di Milano dello scorso 8 maggio
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