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1 sistema della dote come estromuissione
delle figlie dall'erediita viene stabilito dagli
Slatui cittadini ilaliani gia nel Duecenio

e crebbe con la crescita del ceto mercantile

S’instauro
un rapporto
pruttosto
stretto tra doti
e vita 1'e]1glosa
Cosa "fare"
delle ragazze
che non si
riusciva a
"piazzare" per
il matrimonio?
LUIGINO BRUNI
I mercato delle doti & tra i fenomeni e-
conomici e sociali pil1 rilevanti tra Me-
dioevo e Modernita, che ci fa intuire
l'alto prezzo pagato dalle donne, vittime
sacrificaliimmolate sull’altare della societa
mercantile. La dote era la porzione di ere-
dita paterna che una figlia riceveva al mo-
mento del matrimonio. Una volta ottenu-
talasua dote, unadonna non aveva pit1 di-
ritti sui beni della famiglia di origine. Quin-
di la dote era il prezzo per escludere le fi-
glie dall'eredita paterna, stabilendo unali-
nea successoria tutta maschile. Il sistemna
della dote come estromissione delle don-
ne dall’eredita viene stabilito dagli statuti
cittadini italiani gia nel Duecento, e il suo
peso crebbe insieme alla ricchezza delle
nuove famiglie di mercanti. Maritare le fi-
glie divenne per le casate patrizie un pro-
blemasempre pii1serio, al punto che Dan-
te rimpiangeva la Firenze pre-mercantile
del suo avo Cacciaguida, quando «non fa-

ceva, nascendo, ancor paura la figlia al pa-
dre» (Pd XV, 103). Qui Dante racchiude in
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un solo verso I'essenza del fenomeno del-
la dote nella sua Firenze, dove l'arrivo di u-
nabambina era un futuro costo perigeni-
tori. La discriminazione delle donne & sem-
pre iniziata sul volto di donne, le levatrici,
che dovevano dare la triste notizia a un’al-
tra donna che aveva appena generato una
femmina - esperienze e dolori che, grazie
a Dio, non capiamo pil1 e abbiamo di-
menticato. Il celibato per i maschi era co-
me un segno di nobilta, il nubilato "civile"
delle donne era invece socialmente stig-
matizzato e scoraggiato.

T\ alla fine del Trecento inizia in Italia
ur’inflazione di quello che era diven-
tato il "prezzo delle figlie" per la nuova a-
ristocrazia: a Venezia dagli 800 ducati di fi-
ne Trecento si passo ai 2.000 di inizio Cin-
quecento, e a Roma nel corso del Cinque-
cento le doti passarono da 1.400 a 4.500
scudi (Mauro Carboni, Le doti della "po-
verta", p.30). Un'inflazione dovuta soprat-
tutto alla competizione posizionale tra fa-
miglie ricche, che usavano le figlie come
bene di status, in una dinamica oggi nota
come "Dilemma del prigioniero”, dove
I'aumento del prezzo delle doti non av-
vantaggiava nessuno dei "competitori" —
tranne, in alcuni casi, le mogli che videro
crescereilloro peso economico all’'interno
della famiglia del marito.
Conil Rinascimento, poi, trale famiglie pa-
trizie italiane riprese piede l'istituto roma-
no del fedecommesso, nelle sue varianti del
"maggiorasco” e della "primogenitura”. Le
eredita venivano cio¢ lasciate interamente
a un solo erede maschio, in genere il pri-
mogenito, il "maggiore”. Cid consentiva la
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conservazione dei patrimoni, che se fram-
mentati tra molti eredi rischiavano di di-
sperdersi. Questa "innovazione" produsse
perd due grandi effetti collaterali. I figlima-
schi cadetti (cioe tutti tranne il primo) ven-
nero via via scoraggiati dalle loro famiglie a
sposarsi, tanto che nel secolo XVIII a que-
stifigli era di fatto preclusa qualunque pos-
sibilita di contrarre matrimonio, e le due
carriere che restavano loro erano quella mi-
litare e quella ecclesiastica. Il secondo ef-
fetto riguardava la sorte delle ricche figlie.
La scarsita di maschi di pari grado faceva si
cheladomanda di mariti eccedesse di gran
lunga ' offerta. Ma se un padre patrizio da-
va sua figlia in sposa a un non-patrizio a-
vrebbe disperso la sua dote e compromes-
so il buon nome della casata. Il "bene co-
mune" della famiglia era anche qui troppo
pittimportante del bene dei singoli indivi-
dui, soprattutto di quello delle donne. Che
fare allora?

Innanzitutto, le famiglie dovevano, quasi
a ogni costo, dotare le figlie. Ecco allora
che nel 1425 il Comune di Firenze cred un
fondo per le ragazze "non dotate” (senza
dote): il Monte delle doti. A questo fecero
seguito molte altre istituzioni simili, tra cui
il "Monte dei maritaggi” di Napoli (1578) e
il "Monte del matrimonio” di Bologna
(1583). Frano, a un tempo, istituzioni di cre-
dito e istituzioni di beneficenza, perché ol-
tre a garantire interessi sui depositi gesti-
vano anche lasciti e donazioni, private e
pubbliche, avantaggio diragazze senza do-
te o con doti insufficienti. A Firenze, tra il
1425 e il 1569, circa 30.000 ragazze furono
iscritte al Monte delle doti. Il primo fioren-
tino che usufrui del Monte, Federigo di Be-
nedetto di Como, depositd per sua figlia
Diamante 200 fiorini; quando Diamante si
sposo nel 1440 il fondo dotale che liquido
era diventato di 1.000 fiorini — e come non
pensare alla fatica dei Francescani per far
accettare alla Chiesa il pagamento del 5%
annuo neiloro Monti di Pieta!? Le famiglie
che troviamo iscritte sui registri del Monte
sono soprattutto le famiglie dei ricchi mer-
canti di Firenze — Acciauoli, Pazzi, Rucellai,
Medici, Bardi, Strozzi —, che chiaramente
ricorrevano al Monte per far fruttare me-
glio i propri investimenti. La meta delle ra-
gazze ricche di Firenze aveva un titolo (un
"libretto") al Monte, e questo non stupisce.
Sorprende invece vedere molte figlie di ar-
tigiani modesti (per esempio, i padreno-
strai) titolari di un conto. Un genitore con
modesta ricchezza e povere origini faceva
il possibile e I'impossibile per ottenere un
conto dotale per sua figlia, perché sapeva
che quellibretto poteva essere I'unica chan-
ce per darle un futuro migliore (Anthony
Molho e Paola Pescarmona, «Investimenti
nel Monte delle doti di Firenze», Quaderni
storici, 21).

La nobildonna Alessandra Macinghine-
gli Strozzi cosi scrivevariguardole pros-
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sime nozze di sua figlia Caterina: «Gli do di
dota fiorini mille; cioé cinquecento che el-
laha da avere nel 1448 dal Monte [delle do-
til; e gli altri cinquecento chi ho a dare, tra
danari e donora [corredo], quando ne va a
marito». E quindi aggiunge: «Pero chi to’
donna [torre donna: prende moglie] vuol
denari, e non trovavo chi volesse aspettare
d’avere la dota fino nel 1448, e parte nel
1450: sicché dandogl'io questi cinquecen-
to tra denari e donora, toccheranno a me,
se ellavivera, quegli del 1450» (Lettere di u-
na gentildonna fiorentina, 1877, p4). Lali-
quidazione anticipata delle dote era infat-
ti un rischio, perché in caso di morte del-
I'intestataria la somma restituita dal Mon-
te si riduceva di molto.

I valore economico della dote della spo-

sa era dunque un indicatore del valore
sociale della donna. La dote restava, for-
malmente, proprieta della moglie ma am-
ministrata dal marito, e tornava in posses-
so della donna in caso di vedovanza. Una
donna senza dote, perché la famiglia si era
impoverita o caduta in disgrazia, era con-
siderata "pericolante" ed esposta al vizio.
Ecco allora la nascita di molte istituzioni di
assistenza per donne senza dote, spessoin-
titolate a Maria Maddalena, per giovanette
e/o perilrecupero di donne cadute in pec-
cato (per esempio, prostitute). "Conserva-
tori" e "reclusori” che, mentre tratteneva-
no in clausura forzata le donne a rischio,
raccoglievano donazioni per garantire loro
la dote al momento del fidanzamento —che
avvenivaper "tocco dellamano” delladon-
na di fronte a testimoni — o dell’entrata in
convento (Luisa Ciammitti, «Quanto costa
essere normali. La dote nel conservatorio
femminile di Santa Maria del Baraccano
(1630-1680)», Quaderni storici, 18).

siste, infatti, uno stretto rapporto tra il

mercato delle doti e lavitareligiosa. Co-
sa "fare" delle figlie che non si riusciva a
"piazzare" nel mercato dei matrimoni? Ras-
segnarsi a un marito di rango sociale ed e-
conomico inferiore era un'umiliazione e un
"costo” troppo alto che le famiglie patrizie
non erano disposte ad accettare. Ecco allo-
ra che monasteri e conventi offrirono una
soluzione. Per le ricche famiglie la clau-
strazione di una figlia divenne la via mae-
stra per «eliminare dal mercato matrimo-
niale le donne in eccesso collocandole in
convento, rendendole istituzionalmente
sterili» (Susanna Mantioni, Monacazioni
forzate e forme di resistenza al patriarcali-
smo nella Venezia della Controriforma,
2013). Se un capitale troppo prezioso (una
figlia aristocratica) non puo essere alloca-
to adeguatamente sul mercato deve essere
distrutto conla monacazione. Perché & pre-
feribile distruggere che svendere un asset
cosl prezioso, poiché la sua svendita a una
famiglia inadeguata avrebbe iniziato una
decadenza sociale cumulativa dai costi im-
prevedibili. Leliminazione tramite la clau-
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surarisultava la soluzione migliore. E poi il
sacrificio di alcune figlie patrizie collocate
in convento consentiva i convenienti ma-
trimoni delle loro sorelle piti fortunate. An-
che perché la dote monastica, o dote spiri-
tuale, era molto pil1 economica di quella
matrimoniale (fino a venti volte meno). Si
spiega cosli sia la moltiplicazione dei con-
venti e monasteri femminile dopo il Quat-
trocento, e perché la quasi totalita delle mo-
nache e suore in eta moderna provenisse-
ro da famiglie nobili o alto-borghesi, e per-
ché pit1 della meta delle figlie di famiglie
patrizie diventavano suore o monache.

M ac’e di pit. Le famiglie piti ricche fa-
cevano costruire per la figlia celle pri-
vate, dei veri e propri appartamenti all’in-
terno dei monasteri, che restavano in uso
esclusivo della monaca per tutta la sua vi-
ta. Queste monache gestivano spesso in
proprio la dote, insieme a rendite su capi-
tali di loro proprieta. Il che mette in luce un
complesso rapporto tra vita comune, pro-
prieta privata e uso simbolico dello spazio
personale dentro i monasteri della prima
etd moderna (Silvia Evangelisti, «L'uso e la
trasmissione delle cellenelmonastero diS.
Giulia di Brescia», Quaderni Storici, 30). Ba-
stano questi cenni per capire cosa significo
la riforma della vita religiosa femminile di
Teresa D’Avila.

Un’ultima considerazione. E molto si-
gnificativo l'uso del registro semanti-
co del dono per simili operazioni. Diceva
riguardo le monache Giovanni Tiepolo, pa-
triarca di Venezia: «Facendo della
propria liberta un dono non solo a
Dio, ma anco alla Patria, al Mondo,
et alliloro pii1 stretti parenti» (inizio
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del '600).

Ma quale dono era in gioco, per

quelle figlie che non sceglievano

quale vita vivere? Innanzitutto erail

dono del padre, non il loro dono. E-

rail dono che la famiglia e la societa
chiedeva a quelle donne per salva-

re I'ordine sociale e la casata. Era il

dono simile a quello dei potlach del-

leisole del Pacifico studiati da Mar-
celMauss (1925),doveil "dono" non

aveva nulla di gratuita, ma era solo il lin-
guaggio del potere politico e commerciale,
che arriva fino alla distruzione dell’ogget-
to donato (potlach dissipativi), pur di af-
fermare la propria superiorita.

S oltanto gli angeli conoscono il dolore di
queste donne-donate, prezzi pagati al-
la societa che stava nascendo. Oceani di
sofferenza femminile, nei monasteri e den-
tro le case. Sono state queste lacrime la pri-
ma acqua con cui abbiamo impastato 'e-
dificio della citta moderna.
Lasola, piccola, parziale manon vana con-
solazione che ci resta & pensare che alcu-
ne, forse molte, di quelle suore e monache
saranno state piut grandi del loro destino.
Comeilloro "sposo” si sono ritrovate, sen-
zavolerlo, anch’esse inchiodate su una cro-
ce, e li alcune hanno deciso di vivere quel
dolore innocente e non scelto come dono,
un dono diverso e finalmentelibero. Equal-
che volta sono risorte. Se oggi molte donne
possono vivere la loro vita nei conventi e
nei monasteri come vero dono e come ve-
raliberta, dietro questi doni e queste liberta
ci sono anche quelle antiche resurrezioni.
Lbruni@lumsa.it
(17 -continua)
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