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«Perché vaccinare i nostri bambini?

Per garantire scuola, sport e svago»
L’appello di Villani a immunizzare i piu piccoli:
la qualita della vita é fondamentale per la loro salute

Irischi
Lockdown e incertezze
legate al post reclusione
hanno gia causato molti
problemi ai ragazzi
di Margherita De Bac
accinarli «significa
mettere al di sopra
di tutto il loro be-
nessere». Che non
equivale soltanto
all'assenza di malattie ma an-
che qualita delle loro giorna-
te. «Mettiamo in condizione i
piccoli di fare una vita da...
piccoli. Quindi gioco, scuola,
sport, distrazioni».

Alberto Villani, direttore
del Dipartimento emergenza,
accettazione e pediatria gene-
rale del Bambino Gesu di Ro-
ma, raccoglie in una frase le
motivazioni che dovrebbero
(«e lo spero») convincere un
genitore sull'importanza del-
I'anti Covid nell’eta 5-11 anni.

Siamo a poche ore dal via li-
bera dell’Agenzia jtaliana del
farmaco (Aifa) alle dosi pro-
dotte da Pfizer che saranno
gia disponibili — a detta del
coordinatore del Comitato
tecnico-scientifico, Franco
Locatelli — dal 23 dicembre.
In previsione della scadenza
Villani rivolge un appello.

Da dove cominciamo?

«Dal concetto di benessere.
Non possiamo pensare di
prendere come parametro i
due estremi, la morte e la vita.
Per i bimbi é fondamentale la
qualita della vita, che é un be-
ne supremo, necessario per
crescere in salute. Se non lo
possiedono rischiano di per-
dere serenita in una fase cru-
ciale del loro diventare gran-
di».

Lei ha denunciato piu volte
I'aumento di problematiche

di tipo psichiatrico e psicolo-
gico in questa fascia d’eta, le-
gate proprio alle regole re-

strittive imposte dal Covid.

«Anche al Bambino Gesu
abbiamo osservato un au-
mento di patologie molto se-
rie. Tentato suicidio, autole-
sionismo, disturbi del com-
portamento alimentare. La
causa in parte € da attribuire
alla reclusione in casa vissuta
durante il lockdown e alle in-
certezze del dopo clausura.
Mi riferisco all'impossibilita
di frequentare 12 scuola, di ri-
trovarsi con i compagni, di fa-
re una partita a pallone con gli
amici. Per i figli unici I'isola-
mento é stato molto stressan-
te».

La vaccinazione contro il
Covid andrebbe considerata
dunque uno strumento di sa-
lute sociale?

«Un bambino in salute & un
bene sociale. La vaccinazione
ha un ruolo determinante. C'é
una fortissima indicazione da
parte dei pediatri italiani,
espressa con un documento
appena pubblicato».

Le famiglie si domandano:
i casi gravi di Covid in eta pe-
diatrica sono rari, i bambini
si ammalano con sintomi lie-
vi. Perché esporli al rischio di
vaccini che ancora non cono-
sciamo bene?

«Non ¢ vero che non li co-
nosciamo. Gli adulti immu-
nizzati nel mondo sono circa
cinque miliardi. Sono prodot-
ti sicuri ed efficaci. Negli Stati
Uniti e in Israele hanno gia co-
minciato la campagna di im-
munizzazione per chi ha tra i
5 e gli 11 anni, e non ¢’¢ al mo-
mento evidenza di effetti col-
laterali rilevanti. La posologia
della dose pediatrica é un ter-
zo di quella per gli adulti. Se
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un vaccino funziona nei gran-
di a maggior ragione va anco-
ra meglio per i piccoli che
hanno un sisterma immunita-
rio pil efficiente. Inoltre non
sottovalutiamo il rischio della
Mis-C, la sindrome infiamma-
toria multisistemica che puo
avere conseguenze molto gra-
vi»,

All'ospedale Gaslini di Ge-
nova, che in questi giorni ha
pubblicato un rapporto sulla
situazione in Liguria, sono
stati osservati 29 casi della
sindrome su pazienti con
un’eta media di 4 anni e con
un incidenza di 200 casi ogni
100 mila di Covid, molto piu
alta che in bambini affetti da
altre patologie. Un fenomeno
sottovalutato?

«Credo che bisognerebbe
prestargli piu attenzione. La
Mis-C é una malattia nuova,
non ha un codice e non & da
escludere che qualche caso a
livello italiano non sia stato
classificato come tale».

La variante Omicron, 1'ulti-
ma arrivata, ci deve preoccu-

*}

«Si sta diffondendo molto
rapidamente. La vaccinazione
oltre a essere una straordina-
ria opportunita € un diritto
per i bambini. Mettiamo da
parte la diffidenza. Le agenzie
del farmaco americana ed eu-
ropea hanno approvato il vac-
cino accertandone sicurezza
ed efficacia».

1 bambini allergici, asmati-
ci o con celiachia possono fa-
re la profilassi?

«Devono ‘e possono. Ver-
ranno valutati, come tutti, dal
loro pediatra di riferimento
con la possibilita di ricevere la
dose in centri ospedalieri per
estremma cautela».

mdebac@rcs.it
© RIPRODUZIONE RISERVATA

moked/Tpn

l portale delfebraismo fakano.

'WWW.MOKED.IT E' IL PORTALE DELL'EBRAISMO ITALIANO

L) DATA STAMPA

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 2994



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
o ot 1 vt CORRIERE DELLA SERA 30-NOV-202L

Diffusione 09/2021: 255.119 dapag. 9/
Lettori Ed. Il 2021: 1.730.000 foglio2/2
Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Luciano Fontana www.datastampa.it
L'iniezione
Una bambina
viene vaccinata
a Gerusalem-
me durante
la campagna
diimmunizza-
Direttore Zione avviata
Alberto Villani, inlIsraele
pediatra ai piccolitra
dell'ospedale iSeglillanni
Bambino Gesui {Epa)
(& UCEI pagine ebraiche moked/Tpn
Unione delle Comunité Ebraiche Italiane il portale deifebraismo itakano

IL GIORNALE DELUEBRAISMO ITALIANO 'WWW.MOKED.IT E' IL PORTALE DELL'EBRAISMO ITALIANO

u DATA STAMPA

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 2994



