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AL FIANCO DEI MALATI ‘
Vidas fa 40 anni

e lancia

altri tre progetti

per la citta

Vidas, l'associazione che
offre assistenza socio-sa-
nitaria completa e gratuita ai
malati con patologie inguari-
bili, festeggia i traguardi rag-
giunti e guarda al futuro. Qua-
rant'anni di storia e tre nuovi
progetti. Una micro équipe
per l'assistenza a domicilio di
anziani con una o pil1 patolo-
gie croniche dimessi dal-
I'ospedale. Una cascina riqua-
lificata e aperta alla citta per

l'accoglienza di anziani malati
e soli, infine un incubatore di
startup a impronta sociale e
etica. Dai cinque volontari e
20 malati assistiti del primo
anno ai 117 operatori socio-sa-
nitari e 288 volontari che ogni
anno si occupano di 2.300 pa-
zienti (39 mila in tutto).
apagina 7

Equipe a domicilio,
cascina e startup
«Vidas nel futuro»

Tre nuovi progetti per I'assistenza ai malati
Bando vinto per un rustico al parco Forlanini

di Stefania Chiale

Quarant’anni di storia e tre
nuovi progetti che vedranno
Milano fare un altro passo
avanti sull’assistenza alle per-
sone piu fragili. Una micro-
équipe per lassistenza a do-
micilio di anziani con una o
pili patologie croniche dimes-
si dall’ospedale, una cascina
riqualificata e aperta alla citta
per Yaccoglienza di anziani
malati e soli, infine un incu-
batore di startup a impronta
sociale e etica. Dai cinque vo-
lontari e 20 malati assistiti nel
1982 ai 117 operatori sociosa-
nitari e 288 volontari che ogni
anno si occupano di 2.300 pa-
zienti adulti e bambini
(39mila in quattro decenni):
Vidas, I'associazione che offre
assistenza socio-sanitaria
completa e gratuita ai malati

con patologie inguaribili a
domicilio e negli hospice Ca-
sa Vidas e Casa Sollievo Bim-
bi, festeggla i traguardi rag-
giunti e guarda al futuro.
«Prima della nascita di Vi-
das e della legge del 2010 sulle
cure palliative — ricorda il
presidente Ferruccio de Bor-
toli —, i malati terminali era-
no condannati a una “morte
civile”. Lasciati a casa dagli
ospedali e assistiti da familia-
ri affranti e impreparati, era-
no spesso abbandonati. A di-
stanza di quarant’anni non
viene meno la necessita di re-
stare aperti e accogliere la so-
litudine di persone che alia
malattia sommano una con-
dizione di estrema fragilita fa-
miliare e sociale». A queste si
rivolgono i due progetti «Cro-
nici complessi Fragili» e «Piu
vita agli anni». Il primo, in fa-
se di sperimentazione e in
partnership con I'ospedale

pagine ebraiche

ILGIORNALE DELUEBRAISMO ITALIANO

RICORRENZA 140 ANNI DELL’ASSOCIAZIONE

San Raffaele, si rivolge ad an-
ziani con comorbidita dimes-
si dall'ospedale ma in condi-
zioni di grande fragilita. «Una
tipologia di persone emersa
con forza durante la pande-
mia — spiega il direttore ge-
nerale di Vidas, Giorgio Troisi
—. Nell'aprile 2021 abbiamo
avviato il progetto: i pazienti
dimessi con queste caratteri-
stiche possono essere assistiti
a domicilio con visite regolari
dalle micro-equipe di Vidas».
Al momento sono stati assi-
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stiti oltre 70 pazienti. «Con il
San Raffaele vorremmo che
¢id che viene maturato da
questa esperienza possa esse-
re disponibile a Regione Lom-
bardia, cui porteremo i risul-
tati raggiunti».

11 progetto «Piti vita aghi an-
ni» nasce invece da un bando
del Comune di Milano a cui
Vidas ha risposto, vincendo
I'assegnazione di una cascina,
oggi abbandonata, all'interno
del parco Forlanini. Nella
nuova struttura troveranno
ospitalita residenziale (ci sa-
ranno 56 camere) malati in si-
tuazioni di grave fragilita che,
oltre ai problemi di salute, de-
vono affrontare anche diffi-
colta familiari, sociali e abita-
tive: persone che non hanno
una rete di supporto e che
non sono in condizioni cosi
gravi da giustificare il ricovero
in hospice. Sara anche «uno
spazio aperto al quartiere, ai
frequentatori del parco —
spiega de Bortoli —, stiamo
pensando a spazi comuni co-
me una caffetteria e uno spa-
zio di coworking».

1l terzo progetto, il «cam-
pus Vidas», in collaborazione
con la School of Management
della Statale, sara un’accade-
mia di formazione e incuba-
tore di nuovi progetti. Il pri-
mo bando sara lanciato entro
fine anno. «L'idea — racconta
Trojsi — & di mettere a dispo-
sizione di altre realta del terzo
settore Y'esperienza e la com-
petenza che Vidas ha svilup-
pato in questi anni».
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Il presidente di
Vidas Ferruccio
de Bortoli (foto
sopra) eil
direttore
generale
Giorgio Troisi
(sotto) hanno
illustrato i
nuovi progetti
dell'Associazio
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ne. Sitratta di
una micro-
équipe per
I'assistenza a
domicilio di
anziani dimessi
dall'ospedale
conunao pit
patologie , una
cascina
riqualificata e
aperta alla citta
per accogliere
anziani malati e
soli e, infine, un
incubatore di
startup a
impronta
sociale ed etica
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